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How to Manage Your Stress  
During Midterms 
ÂÙ  Jamie Maitland, Newbury ARM 

Plan appropriatelyȡ -ÉÄÔÅÒÍÓ ÁÒÅ ÃÏÍÉÎÇ 

ÕÐ ÁÎÄ ÉÔ ÃÁÎ ÆÅÅÌ ÌÉËÅ ÁÎ ÏÖÅÒ×ÈÅÌÍÉÎÇ 

ÔÉÍÅȢ 9ÏÕ ÍÁÙ ÎÏÔ ËÎÏ× ×ÈÁÔ ÃÌÁÓÓ ÔÏ 

ÆÏÃÕÓ ÏÎ ǢÒÓÔȟ ÏÒ ÈÏ× ÔÏ ÅÖÅÎ ÓÔÁÒÔ ÐÒÅȤ

ÐÁÒÉÎÇ ÆÏÒ ÉÔȢ 4ÈÅÒÅÆÏÒÅȟ ÔÈÅÒÅ ÁÒÅ Á ÌÏÔ ÏÆ 

ÔÈÉÎÇÓ ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÎÅÅÄ ÔÏ ÔÁËÅ ÉÎÔÏ ÃÏÎÓÉÄȤ

ÅÒÁÔÉÏÎȟ ÌÉËÅ ÔÈÅ ÌÅÖÅÌ ÏÆ ÄÉǣÃÕÌÔÙ ÔÈÅ 

ÃÌÁÓÓ ÉÓ ÆÏÒ ÙÏÕȟ ÙÏÕÒ ÍÉÄÔÅÒÍȭÓ ÓÃÈÅÄÕÌÅȟ 

ÁÎÄ ÙÏÕÒ ÐÅÒÓÏÎÁÌ ÓÃÈÅÄÕÌÅȢ )Æ ÙÏÕ ÈÁÖÅ 

Á ÍÉÄÔÅÒÍ ÏÎ -ÏÎÄÁÙȟ /ÃÔ Χίȟ ÁÎÄ ÙÏÕÒ 

ÎÅØÔ ÍÉÄÔÅÒÍ ÉÓ ÎÏÔ ÕÎÔÉÌ 4ÈÕÒÓÄÁÙȟ /ÃÔ 

ΨΨȟ ÍÁËÅ ÓÕÒÅ ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÆÏÃÕÓ ÏÎ ÔÈÅ ÍÉÄȤ

ÔÅÒÍ ÔÈÁÔ ÉÓ ǢÒÓÔȟ ×ÈÉÃÈ ÉÓ ÔÈÅ ÍÉÄÔÅÒÍ 

ÏÎ -ÏÎÄÁÙȟ ÁÎÄ ÔÈÅÎ ÓÔÁÒÔ ÐÒÅÐÁÒÉÎÇ ÆÏÒ 

ÙÏÕÒ ÍÉÄÔÅÒÍ ÏÎ 4ÈÕÒÓÄÁÙȢ  

Remember to eatȡ 7ÈÉÌÅ ÉÎ ÔÈÅ ÍÉÄÓÔ ÏÆ 

ÓÔÕÄÙÉÎÇȟ ÙÏÕ ÍÁÙ ÎÏÔ ÒÅÁÌÉÚÅ ÔÈÁÔ ÙÏÕ 

ÈÁÖÅ ÂÅÅÎ ÁÔ ÙÏÕÒ ÄÅÓË ÆÏÒ ÈÏÕÒÓȢ !ÌÌ ÙÏÕ 

ÍÁÙ ÂÅ ÆÏÃÕÓÅÄ ÏÎ ÉÓ ÒÅÃÅÉÖÉÎÇ Á ÐÁÓÓÉÎÇ 

ÇÒÁÄÅ ÏÎ ÙÏÕÒ ÍÉÄÔÅÒÍȢ (Ï×ÅÖÅÒȟ ÎÏÔ 

ÅÁÔÉÎÇ ÃÁÎ ÈÁÒÍÆÕÌÌÙ ÁǟÅÃÔ ÙÏÕ ÉÎ ÍÏÒÅ 

×ÁÙÓ ÔÈÁÎ ÏÎÅȢ -ÁËÉÎÇ ÓÕÒÅ ÔÏ ÈÁÖÅ Á 

ÎÕÔÒÉÔÉÏÕÓ ÂÒÅÁËÆÁÓÔȟ ÌÕÎÃÈȟ ÁÎÄ ÄÉÎÎÅÒ 

ÔÈÒÏÕÇÈÏÕÔ ÔÈÅ ÄÁÙ ×ÉÌÌ ÂÅÎÅǢÔ ÙÏÕ 

ÐÈÙÓÉÃÁÌÌÙ ÁÎÄ ÍÅÎÔÁÌÌÙȢ  

Set time aside for youȡ 4ÈÏÓÅ ÏÆ ÙÏÕ ×ÈÏ 

ÁÒÅ ÎÅ× ÔÏ ÃÏÌÌÅÇÅ ÁÎÄ ÁÒÅ ÎÅ× ÔÏ ÔÈÅ 

ÉÄÅÁ ÏÆ ÍÉÄÔÅÒÍÓ ÍÁÙ ÔÈÉÎË ÔÈÁÔ ÉÔ ÉÓ ÔÈÉÓ 

ÄÒÅÁÄÆÕÌ ×ÅÅË ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÄÏ ÎÏÔÈÉÎÇ ÂÕÔ 

ÓÔÕÄÙȢ (Ï×ÅÖÅÒȟ ÔÈÁÔ ÉÓ ÎÏÔ ÔÒÕÅȢ $ÕÒÉÎÇ 

ÍÉÄÔÅÒÍÓ ×ÅÅË ÙÏÕ ÎÅÅÄ ÔÏ ÓÔÕÄÙȟ ÂÕÔ 

ÙÏÕ ÁÌÓÏ ÎÅÅÄ ÔÏ ÍÁËÅ ÓÕÒÅ ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÒÅȤ

ÌÁØȢ /ÖÅÒÌÏÁÄÉÎÇ ÙÏÕÒ ÂÒÁÉÎ ×ÉÔÈ Á ÌÏÔ ÏÆ 

ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÁÌÌ ÏÆ ÔÈÅ ÔÉÍÅ ÉÓ ÎÏÔ ÇÏÉÎÇ 

ÔÏ ÂÅÎÅǢÔ ÙÏÕ ÉÎ ÁÎÙ ×ÁÙȢ 'Ï ÏÕÔ ÆÏÒ Á 

×ÁÌËȟ ÅØÅÒÃÉÓÅȟ ÁÎÄ ÅÖÅÎ ÎÁÐɂ ÊÕÓÔ ÍÁËÅ 

ÓÕÒÅ ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÐÁÒÔÁËÅ ÉÎ ÏÔÈÅÒ ÔÈÉÎÇÓ ÂÅȤ

ÓÉÄÅÓ ÓÔÕÄÙÉÎÇȢ    

Utilize your resourcesȡ 7#35 ÈÁÓ Á ÐÌÅÔÈȤ

ÏÒÁ ÏÆ ÐÅÏÐÌÅ ÙÏÕ ÃÁÎ ÇÏ ÔÏ ÆÏÒ ÈÅÌÐ ÉÎ 

ÙÏÕÒ ÁÃÁÄÅÍÉÃÓȢ )Æ ÔÈÅÒÅ ÉÓ Á ÃÅÒÔÁÉÎ ÔÏÐÉÃ 

ÉÎ ÍÁÔÈ ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÄÏ ÎÏÔ ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄ ÁÎÄ 

ÙÏÕ ËÎÏ× ÔÈÁÔ ÙÏÕ ×ÉÌÌ ÓÅÅ ÔÈÅ ÍÁÔÅÒÉÁÌ 

ÁÇÁÉÎ ÏÎ ÔÈÅ ǢÎÁÌ ÙÏÕ ÃÁÎ ÖÉÓÉÔ ÔÈÅ ÍÁÔÈ 

ÌÁÂȢ )Æ ÙÏÕ ÎÅÅÄ ÈÅÌÐ ÉÎ ×ÒÉÔÉÎÇȟ ÔÈÅ ×ÒÉÔȤ

ÉÎÇ ÃÅÎÔÅÒ ÉÎ (ÁÁÓ ,ÉÂÒÁÒÙ ÉÓ ÁÌÓÏ ÁÖÁÉÌÁȤ
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 7ÈÅÎ ) ÁÒÒÉÖÅÄ ÆÏÒ ÍÙ ÉÎÔÅÒÖÉÅ× 
×ÉÔÈ 0ÒÅÓÉÄÅÎÔ #ÌÁÒËȟ ÈÅ ÓÈÏÏË ÍÙ ÈÁÎÄ 
ÁÎÄ ÇÒÅÅÔÅÄ ÍÅ ×ÉÔÈ Á ÓÍÉÌÅȟ ÁÓËÅÄ ÍÅ 
ÈÏ× ) ×ÁÓ ÁÎÄ ÉÆ ) ÎÅÅÄÅÄ ÁÎÙ ÒÅÆÒÅÓÈȤ
ÍÅÎÔÓȢ  

 (Å ÕÓÈÅÒÅÄ ÍÅ ÉÎÔÏ ÈÉÓ ÌÁÒÇÅȟ ÔÉÄÙ 
ÏǣÃÅ ÁÎÄ ÈÁÄ ÍÅ ÓÉÔ ÄÏ×Î ÏÎ ÔÈÅ ÓÏÆÁȢ 
4ÈÅ ǢÒÓÔ ÑÕÅÓÔÉÏÎ ÈÅ ÁÓËÅÄ ÍÅ ×ÁÓ ×ÈÏ ) 
ÁÍȢ &ÒÏÍ ÔÈÁÔ ÐÏÉÎÔ ÏÎȟ ) ËÎÅ× 0ÒÅÓÉÄÅÎÔ 
*ÏÈÎ "Ȣ #ÌÁÒË ×ÁÓ Á ÍÁÎ ×ÈÏÓÅ ÆÏÃÕÓ ×ÁÓ 
ÎÏÔ ÏÎÌÙ ÏÎ ÄÅÌÉÖÅÒÉÎÇ Á ÑÕÁÌÉÔÙ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ 
ÆÏÒ ÁÌÌ ÈÉÓ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÁÔ 7ÅÓÔÅÒÎȟ ÂÕÔ ÔÈÁÔ 
×Åȟ ÎÏ ÍÁÔÔÅÒ ×ÈÁÔ ÔÈÅ ÃÁÓÅȟ ×ÅÒÅ ÍÏÒÅ 
ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÔÏ ÈÉÍ ÔÈÁÎ ÁÎÙ ÏÔÈÅÒ ÃÏÎÃÅÒÎ 
ÁÔ ÔÈÅ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÙȢ   

Ȱ7ÈÅÎ ÅÖÅÒÙÔÈÉÎÇ ÐÉÌÅÓ ÕÐȟ ) ÇÏ ÔÏ ÔÈÅ 
ÅÖÅÎÔÓ ÁÎÄ ÓÅÅ ÈÏ× ÈÁÐÐÙ ÙÏÕ ɉÓÔÕÄÅÎÔÓɊ 
ÁÒÅ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÔÉÎÇ ÉÎ ÓÐÏÒÔÓ ÁÎÄ ÏÒÇÁÎÉÚÁȤ
ÔÉÏÎÓ ÏÎ ÃÁÍÐÕÓ ÁÎÄ ÉÔ ÍÁËÅÓ ÍÙ ÄÁÙȢȱ  

0ÒÅÓÉÄÅÎÔ #ÌÁÒË ÓÔÁÒÔÅÄ ÈÉÓ ÌÉÆÅ ×ÉÔÈ Á 
ÐÌÁÎ- ÁÆÔÅÒ ÈÅ ÇÒÁÄÕÁÔÅÄ ÃÏÌÌÅÇÅȟ ÈÅ ×ÏÕÌÄ 
ÈÁÖÅ ÏÎÅ ×ÉÆÅȟ ÏÎÅ ÆÁÍÉÌÙȟ ÏÎÅ ÊÏÂ ÁÎÄ ÏÎÅ 
ÈÏÕÓÅ- ÆÏÒ ÔÈÉÒÔÙ ÙÅÁÒÓȢ 4ÈÉÓ ×ÁÓ ÈÉÓ ÍÏÄÅÌ 
ÆÏÒ ÓÕÃÃÅÓÓȟ ÁÎÄ ÁÔ ÔÈÅ ÔÉÍÅȟ ÉÔ ÓÅÅÍÅÄ ÔÏ 
ǢÔ ×ÈÁÔ ÈÅ ÎÅÅÄÅÄȢ  

Ȱ"ÕÔ ÐÌÁÎÓ ÃÈÁÎÇÅȟȱ #ÌÁÒË ÓÁÉÄȢ Ȱ!Ì×ÁÙÓ 
ÈÁÖÅ Á ÐÌÁÎȟ ÂÕÔ ÂÅ ÒÅÁÄÙ ÆÏÒ ÉÔ ÔÏ ÃÈÁÎÇÅȢȱ  

!ÃÃÏÒÄÉÎÇ ÔÏ 0ÒÅÓÉÄÅÎÔ #ÌÁÒËȟ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ 
ÇÉÖÅÓ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔÙȟ ÁÎÄ ÉÔȭÓ ×ÈÙ ÈÅ 
ËÅÐÔ ÇÏÉÎÇ ÂÁÃË ÆÏÒ ÍÏÒÅȢ 0ÒÅÓÉÄÅÎÔ #ÌÁÒË 
ÈÁÓ ÅÁÒÎÅÄ Á ȰÂÁÃÈÅÌÏÒ ÏÆ ÁÒÔÓ ÄÅÇÒÅÅ ÉÎ 
ÈÉÓÔÏÒÙ ÃÕÍ ÌÁÕÄÅ ÆÒÏÍ 0ÒÏÖÉÄÅÎÃÅ #ÏÌȤ
ÌÅÇÅȟ Á ÍÁÓÔÅÒ ÏÆ ÐÕÂÌÉÃ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁÔÉÏÎ 
ÄÅÇÒÅÅ ÆÒÏÍ ÔÈÅ *ÏÈÎ *ÁÙ #ÏÌÌÅÇÅ ÏÆ #ÒÉÍÉȤ
ÎÁÌ *ÕÓÔÉÃÅ ɉ#5.9Ɋȟ Á ÍÁÓÔÅÒ ÏÆ ÁÒÔÓ ÄÅÇÒÅÅ 
ÉÎ ÅÃÏÎÏÍÉÃÓ ÆÒÏÍ &ÏÒÄÈÁÍ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÙȟ Á 
ÍÁÓÔÅÒ ÏÆ ÁÒÔÓ ÄÅÇÒÅÅ ÉÎ ÐÈÉÌÏÓÏÐÈÙ ÆÒÏÍ 
.Å× 9ÏÒË 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÙȟ ÁÎÄ Á ÄÏÃÔÏÒÁÔÅ ÉÎ 
ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÆÒÏÍ 4ÅÁÃÈÅÒÓ #ÏÌÌÅÇÅȟ #ÏÌÕÍȤ
ÂÉÁ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÙȱ ɉ×ÃÓÕȢÅÄÕɊɕȢ 

4ÈÏÕÇÈ 0ÒÅÓÉÄÅÎÔ #ÌÁÒËȭÓ ÐÁÔÈ ×ÁÓÎȭÔ 
ÁÌ×ÁÙÓ ÃÌÅÁÒȟ ÈÅ ËÎÅ× ÔÈÁÔ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ×ÁÓ 
ÔÈÅ ËÅÙ ÆÏÒ ÇÉÖÉÎÇ ÈÉÍ ÎÅ× ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔÉÅÓ 
ÁÎÄ ÁÌÌÏ×ÅÄ ÈÉÍ ÔÏ ÁÃÃÏÍÐÌÉÓÈ ÔÁÓËÓ ÈÅ 
ÎÅÖÅÒ ×ÏÕÌÄ ÈÁÖÅ ÂÅÅÎ ÁÂÌÅ ÔÏ ×ÉÔÈÏÕÔ ÈÉÓ 
ÅÄÕÃÁÔÉÏÎȢ  

 Ȱ3ÈÏ× ÕÐ ÁÎÄ ÊÏÉÎ ÉÎȟȱ #ÌÁÒË ÁÄȤ
ÖÉÓÅÄ ÓÔÕÄÅÎÔÓȢ Ȱ9ÏÕ ÎÅÖÅÒ ËÎÏ× ×ÈÅÒÅ 
ÙÏÕȭÌÌ ÅÎÄ ÕÐȢȱ  

 0ÒÅÓÉÄÅÎÔ #ÌÁÒËȭÓ ÐÌÁÎ ÉÎÉÔÉÁÌÌÙ ×ÁÓ 
ÔÏ ÁÔÔÅÎÄ ÔÈÅ 4ÅÁÃÈÅÒÓ #ÏÌÌÅÇÅ ÁÔ #ÏÌÕÍȤ
ÂÉÁ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÙ ÔÏ ÁÔÔÁÉÎ ÈÉÓ ÍÁÓÔÅÒȭÓ ÄÅÇÒÅÅ 

ÉÎ ÐÈÉÌÏÓÏÐÈÙ ÂÙ ×ÏÒËÉÎÇ ÏÎ 7ÁÌÌ 3ÔÒÅÅÔ ÁÓ 
Á ÐÕÂÌÉÃ ǢÎÁÎÃÅ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎÔ ÄÕÒÉÎÇ ÔÈÅ ÄÁÙ 
ÁÎÄ ÁÔÔÅÎÄÉÎÇ ÈÉÓ ÐÈÉÌÏÓÏÐÈÙ ÃÏÕÒÓÅÓ ÁÔ 
ÎÉÇÈÔȢ (ÉÓ ÓÃÈÅÄÕÌÅ ÁÔ ÔÈÅ ÃÏÌÌÅÇÅ ×ÁÓ ǨÅØÉȤ
ÂÌÅ ÁÎÄ ÁÌÌÏ×ÅÄ ÈÉÍ ÔÏ ÁÔÔÁÉÎ ÈÉÓ ÇÏÁÌȟ ÂÕÔ 
#ÌÁÒË ÆÏÕÎÄ ÈÉÓ ÐÌÁÎ ÄÉÓÒÕÐÔÅÄ ×ÈÅÎ ÔÈÅ 
ÃÏÌÌÅÇÅ ÃÁÎÃÅÌÌÅÄ ÔÈÅ ÍÁÓÔÅÒȭÓ ÐÒÏÇÒÁÍ 
×ÈÉÌÅ ÈÅ ×ÁÓ ÓÔÉÌÌ ÁÔÔÅÎÄÉÎÇȢ  

 Ȱ7ÈÉÌÅ ) ÍÁÄÅ ÇÏÏÄ ÍÏÎÅÙ ÏÎ 
7ÁÌÌ 3ÔÒÅÅÔȟ ) ÌÉËÅÄ ÔÅÁÃÈÉÎÇ ÍÏÒÅȟȱ #ÌÁÒË 
ÓÁÉÄȢ  

 $ÅÓÐÉÔÅ ÁÌÌ ÔÈÅ ÓÔÒÅÓÓ ÁÎÄ ÓÔÒÁÉÎÓ 
ÏÆ ÔÅÁÃÈÉÎÇȟ #ÌÁÒË ÌÏÖÅÄ ÉÔȢ Ȱ#ÏÎÔÉÎÕÉÎÇ 
ÔÈÁÔ ÌÅÇÁÃÙ ÏÆ ÔÈÅ ÔÅÁÃÈÅÒ ÁÎÄ ÓÔÕÄÅÎÔ ÒÅȤ
ÌÁÔÉÏÎÓÈÉÐ ÉÓ ÓÏÍÅÔÈÉÎÇ ÓÐÅÃÉÁÌȢȱ  

 #ÌÁÒË ÅÎÄÅÄ ÕÐ ÐÕÒÓÕÉÎÇ ÈÉÓ ÍÁÓȤ
ÔÅÒȭÓ ÄÅÇÒÅÅ ÉÎ ÐÈÉÌÏÓÏÐÈÙ ÁÔ .95 ÁÎÄ ÁÔȤ
ÔÁÉÎÉÎÇ ÈÉÓ ÄÏÃÔÏÒÁÔÅ ÉÎ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÆÒÏÍ ÔÈÅ 
4ÅÁÃÈÅÒȭÓ #ÏÌÌÅÇÅȟ ×ÈÉÃÈ ÍÁÄÅ ÈÉÍ ÅÌÉÇÉȤ
ÂÌÅ ÆÏÒ ÔÈÅ ÐÏÓÉÔÉÏÎ ÏÆ ÐÒÅÓÉÄÅÎÔ ÁÔ 35.9 
0ÌÁÔÔÓÂÕÒÇÈȢ )Î ΨΦΦΧȟ #ÌÁÒË ÒÅÃÅÉÖÅÄ Á 
ÐÈÏÎÅ ÃÁÌÌ ÔÈÁÔ ÃÈÁÎÇÅÄ ÈÉÓ ÌÉÆÅȢ  

 Ȱ) ×ÁÓ Á ÃÁÎÄÉÄÁÔÅ ÆÏÒ ÔÈÅ ÐÏÓÉÔÉÏÎ 
ÂÅÃÁÕÓÅ ÏÆ ÍÙ ÂÁÃËÇÒÏÕÎÄ ÉÎ ÔÈÅ ÐÕÂÌÉÃ 
ÓÅÃÔÏÒ ÁÎÄ ÍÙ ÄÏÃÔÏÒÁÔÅȢ 7ÉÔÈÏÕÔ ÍÙ ÅÄÕȤ
ÃÁÔÉÏÎȟ ) ×ÏÕÌÄȭÖÅ ÎÅÖÅÒ ÂÅÅÎ ÁÂÌÅ ÔÏ ÂÅȤ
ÃÏÍÅ ÔÈÅ ÐÒÅÓÉÄÅÎÔȢȱ  

 7ÈÉÌÅ ÓÅÒÖÉÎÇ ÁÓ ÐÒÅÓÉÄÅÎÔȟ #ÌÁÒË 
×ÁÓ ÆÁÃÅÄ ×ÉÔÈ ÁÎ ÉÓÓÕÅ ÂÙ ÈÉÓ ÂÏÁÒÄ ÏÆ 
ÒÅÇÅÎÔÓȡ ÈÏ× ÔÏ ÇÅÔ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÊÏÂÓ ÁÆÔÅÒ 
ÇÒÁÄÕÁÔÉÏÎȢ )Ô ×ÁÓ ÈÅÒÅ ÔÈÁÔ #ÌÁÒË ÂÅÇÁÎ 
×ÏÒËÉÎÇ ÔÏ×ÁÒÄÓ ÍÁËÉÎÇ ÔÈÅ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÙ 
ÓÕÐÐÏÒÔ ÔÈÅÉÒ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÍÏÒÅȟ ÁÎÄ ÉÔȭÓ ÏÎÅ 
ÏÆ ÔÈÅ ÇÏÁÌÓ ÈÅ ÃÁÒÒÉÅÄ ÏÖÅÒ ÔÏ 7ÅÓÔÅÒÎ ÆÏÒ 
ÇÒÁÄÕÁÔÉÎÇ ÓÅÎÉÏÒÓȢ  

 Ȱ4ÈÅÒÅ ÁÒÅ ÔÈÒÅÅ ÐÒÏÂÌÅÍÓ ×Å 
ÎÅÅÄ ÔÏ ÁÄÄÒÅÓÓȡ ÒÅÔÅÎÔÉÏÎ ÒÁÔÅÓȟ ÇÒÁÄÕÁȤ
ÔÉÏÎ ÒÁÔÅÓ ÁÎÄ ÁǟÏÒÄÁÂÉÌÉÔÙ ÆÏÒ ÐÁÒÅÎÔÓ ÁÎÄ 
ÓÔÕÄÅÎÔÓȢ !ÌÏÎÇ ×ÉÔÈ ÔÈÁÔ ÃÁÍÅ ÔÈÅ ÑÕÅÓȤ
ÔÉÏÎ ÏÆ ×ÈÁÔ ÈÁÐÐÅÎÓ ÔÏ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÁÆÔÅÒ 
ÔÈÅÙ ÇÒÁÄÕÁÔÅȟ ÁÎÄ )ȭÍ ×ÏÒËÉÎÇ ÔÏ ÁÄÄÒÅÓÓ 
ÁÌÌ ÏÆ ÔÈÅÓÅȟȱ #ÌÁÒË ÓÁÉÄȢ  

 0ÒÅÓÉÄÅÎÔ #ÌÁÒË ÉÓ ×ÏÒËÉÎÇ ×ÉÔÈ 
3'! ɉ3ÔÕÄÅÎÔ 'ÏÖÅÒÎÍÅÎÔ !ÓÓÏÃÉÁÔÉÏÎɊ 
ÁÎÄ 3ÔÕÄÅÎÔ !ǟÁÉÒÓ ÏÎ Á ÓÕÒÖÅÙ ÆÏÒ ÒÅÃÅÎÔ 
ÇÒÁÄÕÁÔÅÓ ÏÆ 7ÅÓÔÅÒÎ #ÏÎÎÅÃÔÉÃÕÔ 3ÔÁÔÅ 
5ÎÉÖÅÒÓÉÔÙ ÔÏ ÔÒÁÃË ÈÏ× ÓÁÔÉÓǢÅÄ ÔÈÅÙ ÁÒÅ 
×ÉÔÈ ÔÈÅÉÒ ÄÅÇÒÅÅÓ ÁÎÄ ÉÆ ÔÈÅÙ ÎÅÅÄ ÈÅÌÐ 
ǢÎÄÉÎÇ ÊÏÂ ÐÌÁÃÅÍÅÎÔȢ !ÌÏÎÇ ×ÉÔÈ ÔÈÁÔȟ 
0ÒÅÓÉÄÅÎÔ #ÌÁÒË ÉÓ ÌÏÏËÉÎÇ ÔÏ ÂÅÇÉÎ ÆÏÃÕÓȤ
ÉÎÇ ÉÎÃÏÍÉÎÇ ÆÒÅÓÈÍÁÎ ÏÎ ÍÁËÉÎÇ ÐÌÁÎÓ 
ÆÏÒ ÔÈÅÉÒ ÆÕÔÕÒÅÓ ÔÈÒÏÕÇÈ ÌÏÏËÉÎÇ ÉÎÔÏ ÉÎȤ

ÔÅÒÎÓÈÉÐÓ ÁÎÄ ÃÁÒÅÅÒÓ ÅÁÒÌÙȟ ÓÏ ÂÙ ÔÈÅ ÔÉÍÅ 
ÓÅÎÉÏÒ ÙÅÁÒ ÒÏÌÌÓ ÁÒÏÕÎÄ ÔÈÅÙȭÒÅ ÎÏÔ ÌÏÓÔ ÉÎ 
ÔÈÅ ÒÅÁÌ ×ÏÒÌÄȢ  

 0ÒÅÓÉÄÅÎÔ #ÌÁÒË ÕÒÇÅÄ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÔÏ 
ÃÏÎÓÉÄÅÒ ÔÅÁÃÈÉÎÇ ÁÎÄ ǢÎÄÉÎÇ ÔÈÅ ÒÅ×ÁÒÄÓ 
ÔÈÁÔ ÌÉÅ ÉÎ ÉÔȟ ÅÖÅÎ ÉÆ ÔÈÅÙȭÖÅ ÎÅÖÅÒ ÔÈÏÕÇÈÔ 
ÏÆ ÉÔ ÂÅÆÏÒÅȢ  

 Ȱ,ÉÆÅ ÐÒÅÓÅÎÔÓ ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔÉÅÓȟ ÁÎÄ 
ÓÏÍÅÔÉÍÅÓ ÐÌÁÎÓ ÂÌÏ×ÕÐȟȱ #ÌÁÒË ÓÁÉÄȢ Ȱ"ÕÔ 
ÔÈÅÎ ÌÉÆÅ ÇÉÖÅÓ ÂÁÃË ÁÎÄ Á ÎÅ× ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔÙ 
ÁÒÉÓÅÓȢ +ÎÏ× ×ÈÅÎ ÔÏ ÆÏÌÌÏ× ÔÈÏÓÅ ÏÐÐÏÒȤ
ÔÕÎÉÔÉÅÓȢȱ  

 0ÒÅÓÉÄÅÎÔ #ÌÁÒË ÅÎÄÅÄ ÏÕÒ ÉÎÔÅÒȤ
ÖÉÅ× ÂÙ ÄÉÓÃÕÓÓÉÎÇ ÈÉÓ ÆÁÖÏÒÉÔÅ ÄÁÙ ÏÆ ÔÈÅ 
ÙÅÁÒ- ÔÈÅ ÃÏÍÍÅÎÃÅÍÅÎÔ ÃÅÒÅÍÏÎÙȢ 

 Ȱ4Ï ÓÅÅ ÁÌÌ ÔÈÏÓÅ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÓÕÃȤ
ÃÅÅÄȟ ÈÁÖÅ ÁÌÌ ÔÈÅÉÒ ×ÏÒË ÐÁÙ Ïǟ ÁÎÄ ǢÎÁÌÌÙ 
×ÁÌË ÄÏ×Î ÔÈÁÔ ÓÔÁÇÅ ɂ ÔÈÁÔȭÓ ÐÒÉÃÅÌÅÓÓȟȱ 
#ÌÁÒË ÓÁÉÄȢ  

 Ȱ9ÏÕȟ ÔÈÅ ÓÔÕÄÅÎÔÓȟ ÙÏÕȭÒÅ ÍÙ ÅÎȤ
ÅÒÇÉÚÅÒȢȱ  

 

 

ɕÃÏÕÒÔÅÓÙ ÏÆ ÈÔÔÐȡȾȾ×××Ȣ×ÃÓÕȢÅÄÕȾ
ÎÅ×ÓÅÖÅÎÔÓȾ.Å×-7#35-ÐÒÅÓÉÄÅÎÔ-ÎÁÍÅÄȢÁÓÐ 

ÂÙ +ÙÌÅ 6ÅÎÄÉÔÔÉȟ 'ÒÁÓÓÏ !2- 
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 (Ï× ÔÏ -ÁÎÁÇÅ 9ÏÕÒ 3ÔÒÅÓÓ $ÕÒÉÎÇ -ÉÄÔÅÒÍÓ ɉÃÏÎÔȢ ÆÒÏÍ ÐÇȢ ΧɊ 

ÂÌÅ ÔÏ ÙÏÕȢ !ÌÌ ÙÏÕ ÈÁÖÅ ÔÏ ÄÏ ÉÓ ÇÏ ÉÎ ÁÎÄ ÍÁËÅ 

ÁÎ ÁÐÐÏÉÎÔÍÅÎÔȢ  

Get enough sleep: ! ÌÏÔ ÏÆ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÔÈÉÎË ÔÈÁÔ 

ÔÈÅÙ ÁÒÅ ÇÏÉÎÇ ÔÏ ÐÁÓÓ ÔÈÅÉÒ ÍÉÄÔÅÒÍÓ ÉÆ ÔÈÅÙ 

ÓÔÁÙ ÕÐ ÁÌÌ ÎÉÇÈÔ ÁÎÄ ÃÒÁÍȢ 'ÅÔÔÉÎÇ ÁÔ ÌÅÁÓÔ έ ÔÏ 

ή ÈÏÕÒÓ ÏÆ ÓÌÅÅÐ ×ÉÌÌ ÁÌÌÏ× ÙÏÕ ÔÏ ÒÅÍÅÍÂÅÒ 

ÍÏÒÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎȟ ÆÅÅÌ Á×ÁËÅȟ ÁÎÄ ËÅÅÐ ÙÏÕ 

ÆÏÃÕÓÅÄ ÏÎ ÙÏÕÒ ÍÉÄÔÅÒÍȢ  

Keep calmȡ )Æ ÙÏÕ ÌÏÏË ÁÔ ÙÏÕÒ ÅØÁÍȟ ÄÏ ÎÏÔ ÉÍȤ

ÍÅÄÉÁÔÅÌÙ ÔÈÉÎË ÔÈÁÔ ÉÔ ÉÓ ÔÏÏ ÈÁÒÄ ÁÎÄ ÂÅÃÏÍÅ 

ÄÉÓÃÏÕÒÁÇÅÄȢ 'Ï ÔÈÒÏÕÇÈ ÅÁÃÈ ÑÕÅÓÔÉÏÎ ÏÎÅ ÂÙ 

ÏÎÅ ÁÎÄ ÁÎÓ×ÅÒ ÉÔ ÔÏ ÔÈÅ ÂÅÓÔ ÏÆ ÙÏÕÒ 

ËÎÏ×ÌÅÄÇÅȢ )Æ ÔÈÅÒÅ ÉÓ ÓÏÍÅÔÈÉÎÇ ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÄÏ 

ÎÏÔ ËÎÏ×ȟ ÓËÉÐ ÉÔ ÁÎÄ ÇÏ ÂÁÃË ÔÏ ÉÔȢ /ÎÃÅ ÙÏÕ 

ÐÕÔ ÄÏ×Î ÁÎ ÁÎÓ×ÅÒ ÍÁËÅ ÓÕÒÅ ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÓÔÉÃË 

×ÉÔÈ ÉÔȦ 2ÅÍÅÍÂÅÒ ÎÏÔ ÔÏ ÃÈÁÎÇÅ ÁÎ ÁÎÓ×ÅÒ 

ÕÎÌÅÓÓ ÙÏÕ ÁÒÅ sure ÔÈÁÔ ÉÔ ÉÓ ×ÒÏÎÇȢ    

Study in a quiet placeȡ 7ÈÉÌÅ ÓÔÕÄÙÉÎÇ ÆÏÒ ÍÉÄȤ

ÔÅÒÍÓ ÙÏÕ ÎÅÅÄ ÔÏ ÃÏÎÃÅÎÔÒÁÔÅ ÏÎ ÔÈÅ ÍÁÔÅÒÉȤ

ÁÌȢ 9ÏÕ ÍÁÙ ÔÈÉÎË ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÁÒÅ ÆÕÌÌÙ ÃÏÎÃÅÎÔÒÁÔȤ

ÉÎÇ ÏÎ ×ÏÒË ×ÈÉÌÅ ÙÏÕ ÁÒÅ ÁÒÏÕÎÄ Á ÇÒÏÕÐ ÏÆ 

ÆÒÉÅÎÄÓ ÏÒ ÉÎ Á ÄÉÓȤ

ÔÒÁÃÔÉÎÇ ÐÌÁÃÅ ÂÕÔ 

ÙÏÕ ÁÒÅ ÎÏÔȢ 'ÒÁÂ 

ÓÏÍÅ ÓÎÁÃËÓȟ Á ×ÁÔÅÒ 

ÂÏÔÔÌÅȟ ÁÎÄ ǢÎÄ 

ÓÏÍÅ×ÈÅÒÅ ÑÕÉÅÔ ÔÏ 

ÓÔÕÄÙȢ ɉ#ÈÅÃË ÏÕÔ 

ÐÁÇÅ ά ÆÏÒ ÉÄÅÁÓȦɊ 

)Æ ÙÏÕ ×ÁÉÔ ÕÎÔÉÌ ÔÈÅ ÌÁÓÔ ÍÉȤ
ÎÕÔÅȟ ÉÔ ÏÎÌÙ ÔÁËÅÓ Á ÍÉÎÕÔÅȢ 
5ÎÏǣÃÉÁÌ ÓÔÕÄÉÅÓ ÓÈÏ× ÔÈÁÔ 
ÎÉÎÅ ÏÕÔ ÏÆ ÔÅÎ ÃÏÌÌÅÇÅ ÓÔÕȤ
ÄÅÎÔÓ ÈÁÂÉÔÕÁÌÌÙ ÓÔÁÒÔ ÎÅÁÒÌÙ 
ÅÖÅÒÙ ÍÁÊÏÒ ÓÃÈÏÏÌ ÁÓÓÉÇÎȤ

ÍÅÎÔ ÃÌÏÓÅÒ ÔÏ ÔÈÅ ÄÁÔÅ ÉÔ ÉÓ ÄÕÅ ÔÈÁÎ ÔÈÅ ÄÁÔÅ ÉÔ ÉÓ ÁÓÓÉÇÎÅÄȢ )Ô ÉÓÎȭÔ 
ÕÎÔÉÌ ×ÅȭÒÅ ÏÎ ÏÕÒ ÔÈÉÒÄ ÃÕÐ ÏÆ ÃÏǟÅÅ ÉÎ ÔÈÅ ΨΪ-ÈÏÕÒ ÃÏÍÐÕÔÅÒ ÌÁÂ 
ÔÈÁÔ ×Å ÒÅÁÌÌÙ ÒÅÅÖÁÌÕÁÔÅ ×ÈÙ ×Å ÄÉÄÎȭÔ ÓÔÁÒÔ ×ÏÒËÉÎÇ ÅÁÒÌÉÅÒȢ  )Æ ÙÏÕ 
ÃÁÎ ÒÅÌÁÔÅ ÔÏ ÔÈÉÓ ÓÉÔÕÁÔÉÏÎȟ ÉÔȭÓ ÔÉÍÅ ÔÏ ÁÄÄÒÅÓÓ ÔÈÉÓ ÐÒÏÃÒÁÓÔÉÎÁÔÉÏÎȢ  
!Ó ×ÉÔÈ ÃÈÁÎÇÉÎÇ ÁÎÙ ÈÁÂÉÔȟ Á×ÁÒÅÎÅÓÓ ÉÓ ÔÈÅ ǢÒÓÔ ÓÔÅÐ ÁÎÄ ÍÏÔÉÖÁȤ
ÔÉÏÎ ÔÏ ÃÈÁÎÇÅ ÈÁÓ ÔÏ ÃÏÍÅ ÆÒÏÍ ×ÉÔÈÉÎȢ 7ÁÉÔÉÎÇ ÕÎÔÉÌ ÔÈÅ ÌÁÓÔ ÍÉȤ
ÎÕÔÅ ÍÁÙ ×ÏÒËȟ ÂÕÔ ÔÈÅ ÑÕÁÌÉÔÙ ÏÆ ÙÏÕÒ ÁÓÓÉÇÎÍÅÎÔ ÁÎÄ ÙÏÕÒ ÇÒÁÄÅ 
ÓÕǟÅÒÓȢ  

 4ÈÅ ÂÅÓÔ ×ÁÙ ÔÏ ÓÔÁÒÔ ÍÁËÉÎÇ ÔÈÉÓ ÃÈÁÎÇÅ ÉÓ ÂÙ ÁÓÓÅÓÓÉÎÇ 
ÈÏ× ÙÏÕ ÃÕÒÒÅÎÔÌÙ ÃÏÍÐÌÅÔÅ ÁÓÓÉÇÎÍÅÎÔÓȢ  4Ï ÍÁÎÁÇÅ ÃÌÁÓÓÅÓȟ 
ÓÃÈÏÏÌȟ ÁÎÄ ×ÏÒË ÅǣÃÉÅÎÔÌÙ ÕÓÅ Á ÐÌÁÎÎÅÒ ÔÏ ËÅÅÐ ÔÒÁÃË ÏÆ ÓÈÏÒÔ-
ÔÅÒÍ ÁÎÄ ÌÏÎÇ-ÔÅÒÍ ÁÓÓÉÇÎÍÅÎÔÓȢ  -ÁËÉÎÇ ÌÉÓÔÓ ÉÓ ÁÌÓÏ ÅØÔÒÅÍÅÌÙ 
ÕÓÅÆÕÌȢ 4ÈÅÙ ÃÁÎ ÂÅ ÏÒÇÁÎÉÚÅÄ ÂÙ ÏÒÄÅÒ ÏÆ ÉÍÐÏÒÔÁÎÃÅ ÏÒ ÌÅÖÅÌ ÏÆ 
ÄÉǣÃÕÌÔÙȢ  #ÏÎÓÉÄÅÒ ÈÏ× ÍÕÃÈ ÔÉÍÅ ÁÎÄ ÅǟÏÒÔ ÃÅÒÔÁÉÎ ÔÁÓËÓ ×ÉÌÌ ÒÅȤ
ÑÕÉÒÅȢ "ÏÔÈ ÐÌÁÎÎÅÒÓ ÁÎÄ ÌÉÓÔÓ ÈÅÌÐ ÂÒÅÁË ÄÏ×Î ×ÈÁÔ ÍÁÙ ÓÅÅÍ ÌÉËÅ 
ÁÎ ÏÖÅÒ×ÈÅÌÍÉÎÇ ÁÍÏÕÎÔ ÏÆ ×ÏÒË ÉÎÔÏ ÍÁÎÁÇÅÁÂÌÅ ÃÈÕÎËÓȢ  

 7ÈÅÎ ÉÔ ÃÏÍÅÓ ÔÏ ×ÒÉÔÉÎÇ Á ÐÁÐÅÒȟ ÍÁËÉÎÇ Á ÔÈÏÒÏÕÇÈ ÏÕÔȤ
ÌÉÎÅ ÉÓ ÃÏÍÐÁÒÁÂÌÅ ÔÏ ÍÁËÉÎÇ Á ÌÉÓÔȢ  !Î ÏÕÔÌÉÎÅ ÉÓ ÔÈÅ ÆÏÕÎÄÁÔÉÏÎ ÏÆ 
ÁÎÙ ÇÏÏÄ ÐÁÐÅÒȢ  )Ô ÇÕÉÄÅÓ ÕÓ ÔÈÒÏÕÇÈ ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄÉÎÇ ÔÈÅ ÔÏÐÉÃȟ ÄÅȤ
ÖÅÌÏÐÉÎÇ ÏÕÒ ÍÁÉÎ ÐÏÉÎÔÓȟ ÁÎÄ ÏÒÇÁÎÉÚÉÎÇ Á ÓÔÒÕÃÔÕÒÅ ÔÏ ÆÏÌÌÏ×Ȣ  ,ÁÓÔ 
ÍÉÎÕÔÅ ÐÁÐÅÒÓ ×ÉÌÌ ÌÁÃË ÃÌÁÒÉÔÙ ÁÎÄ ÏÒÇÁÎÉÚÁÔÉÏÎȢ  3ÔÁÒÔÉÎÇ ÔÏ ÂÒÅÁË 
ÄÏ×Î ÔÈÅ ÌÁÒÇÅÒ ÁÓÓÉÇÎÍÅÎÔȟ ×ÈÉÃÈ ÉÓ Á ÐÁÐÅÒ ÉÎ ÔÈÉÓ ÃÁÓÅȟ ÁÌÌÏ×Ó ÆÏÒ 
ÍÏÒÅ ÉÄÅÁÓȟ ÒÅÖÉÓÉÏÎÓȟ ÁÎÄ ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔÉÅÓ ÔÏ ÂÅ ÔÈÏÒÏÕÇÈȢ  5ÓÉÎÇ ÔÈÉÓ 
ÁÐÐÒÏÁÃÈ ÎÏÔ ÏÎÌÙ ÅÎÈÁÎÃÅÓ ÙÏÕÒ ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄÉÎÇ ÏÆ ÔÈÅ ÍÁÔÅÒÉÁÌȟ 
ÂÕÔ ×ÉÌÌ ÁÌÓÏ ÈÅÌÐ ÙÏÕÒ ÇÒÁÄÅȢ  &ÏÒ ÍÏÒÅ ÈÅÌÐ ÁÎÄ ÇÕÉÄÁÎÃÅ ×ÉÔÈ ×ÒÉÔȤ
ÉÎÇ ÁÓÓÉÇÎÍÅÎÔÓȟ ÃÈÅÃË ÏÕÔ ÔÈÅ 7#35 7ÒÉÔÉÎÇ #ÅÎÔÅÒ ÏÎ ÔÈÅ ÔÈÉÒÄ 
ǨÏÏÒ ÏÆ ÔÈÅ (ÁÁÓ ,ÉÂÒÁÒÙ ÏÎ ÔÈÅ -ÉÄÔÏ×Î ÃÁÍÐÕÓȢ 

Last minute madness!  
"Ù Alex Saracenoȟ 0ÉÎÎÅÙ !2- 
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Sˢˠ˔˥˔nʐ f˛ʞ 

ˡucɨesʟ ˦iˁh-

˛uʠ hˉrʋ 

w˛ʿʔ iʟ ˗ʳɲʍ 

ˢˠ˨˔nʐ tʙ hˉˠ-

ʁesʠ ˅ɯˏɼʍ 

y˛ʢ hˉʁˏʘÙʠ 

ʽlˉnɾeʋ. 

 

- $ÁÖÉÄ "ÌÙ www.wcsu.edu/sos 

http://www.wcsu.edu/sos
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Homecoming! 
/ÃÔÏÂÅÒ ί ɀ Χή ÉÓ ÏÎÅ ÓÐÅÃÉÁÌ ×ÅÅË ÏÆ ÔÈÉÓ ÓÅÍÅÓȤ
ÔÅÒȢ Ȱ7ÈÙȩȱ ÙÏÕ ÍÁÙ ÁÓËȩ "ÅÃÁÕÓÅ ÉÔȭÓ (ÏÍÅȤ
ÃÏÍÉÎÇ ×ÅÅËȦȦȦȦ (ÏÍÅÃÏÍÉÎÇ ÉÓ ÏÎÅ ÏÆ ÔÈÅ ÂÅÓÔ 
ÔÉÍÅÓ ÔÏ ÓÈÏ× ÙÏÕÒ #ÏÌÏÎÉÁÌ 0ÒÉÄÅȦ !ÌÕÍÎÉȟ ÐÁÒȤ
ÅÎÔÓ ÁÎÄ ÆÁÍÉÌÉÅÓ ÁÒÅ ÈÉÇÈÌÙ ÅÎÃÏÕÒÁÇÅÄ ÔÏ ÐÁÒÔÉÃȤ
ÉÐÁÔÅ ÄÕÒÉÎÇ ÏÕÒ ÅÖÅÎÔÓȢ (ÏÍÅÃÏÍÉÎÇ ÉÓ ÁÎ ÉÍȤ
ÐÅÃÃÁÂÌÅ ÔÉÍÅ ÆÏÒ ÁÌÕÍÎÉ ÔÏ ÒÅÕÎÉÆÙ ×ÉÔÈ ÐÁÓÔ 
ÃÏÌÌÅÁÇÕÅÓȟ ÁÎÄ ÆÁÍÉÌÉÅÓ ÔÏ ÒÅÕÎÉÔÅ ×ÉÔÈ ÔÈÅÉÒ 
ÌÏÖÅÄ ÏÎÅÓ ÏÎ ÃÁÍÐÕÓȢ  3ÐÅÁËÉÎÇ ÏÆ ÁÌÕÍÎÉȟ ÔÈÉÓ ÙÅÁÒ ×Å ÁÒÅ ×ÅÌÃÏÍÉÎÇ ÔÈÅ ÍÅÍÂÅÒÓ ÏÆ 
ÔÈÅ #ÌÁÓÓ ÏÆ ΧίάΫȠ ÔÈÅÙ ×ÉÌÌ ÂÅ ÃÅÌÅÂÒÁÔÉÎÇ ÔÈÅÉÒ ΫΦÔÈ ÃÌÁÓÓ ÒÅÕÎÉÏÎ ÔÈÉÓ ÆÁÌÌȦ (ÏÐÅÆÕÌÌÙ ÙÏÕÒ 
×ÅÅË ×ÉÌÌ ÎÏÔ ÂÅ ÔÏÏ ÂÕÓÙ ÁÎÄ ÙÏÕ ÃÁÎ ÅÎÊÏÙ ÓÏÍÅ #ÏÌÏÎÉÁÌ &ÕÎȦ 

Special activities ÈÁÖÅ ÂÅÅÎ ÓÃÈÅÄÕÌÅÄ ÆÏÒ ÅÖÅÒÙÏÎÅ ÉÎÖÏÌÖÅÄ ×ÉÔÈ ÔÈÅ #ÏÌÏÎÉÁÌ #ÏÍȤ
ÍÕÎÉÔÙȢ 4ÈÅÓÅ ÁÃÔÉÖÉÔÉÅÓ ÉÎÃÌÕÄÅ ÂÕÔ ÁÒÅ ÎÏÔ ÌÉÍÉÔÅÄ ÔÏȟ ÔÈÅ (ÏÍÅÃÏÍÉÎÇ "ÏÎǢÒÅȟ 4ÁÉÌÇÁÔȤ
ÉÎÇȟ ÁÎÄ ÔÈÅ (ÏÍÅÃÏÍÉÎÇ &ÏÏÔÂÁÌÌ 'ÁÍÅȢ  

ΧΦȾί- (ÏÍÅÃÏÍÉÎÇ +ÉÃË-/ǟ 0ÅÐ 2ÁÌÌÙ 

&ÅÓÔÉÖÉÔÉÅÓ ÓÔÁÒÔÅÄ ×ÉÔÈ ÏÕÒ 0ÅÐ 2ÁÌÌÙ ÆÒÏÍ ί0--ΧΨ !- ÉÎ ÔÈÅ /ȭ.ÅÉÌÌ #ÅÎÔÅÒȦ 2ÅÆÒÅÓÈȤ
ÍÅÎÔÓ ×ÅÒÅ ÐÒÏÖÉÄÅÄ ÁÎÄ ÔÈÅÒÅ ×ÅÒÅ ÐÒÉÚÅÓ ÁÎÄ ÌÏÔÓ ÏÆ ÇÁÍÅÓ ÁÎÄ ÐÅÒÆÏÒÍÁÎÃÅÓȦ 

ΧΦȾΧΧ- 2ÕÎ ÏÒ $ÙÅȡ 'ÅÔ ǢÔ ÏÒ ÄÙÅ ÔÒÙÉÎÇ 

4ÈÉÓ Ω-ÍÉÌÅ ÃÏÌÏÒ ÒÕÎ ÔÏÏË ÐÌÁÃÅ ÏÎ ÔÈÅ 7ÅÓÔÓÉÄÅ #ÁÍÐÕÓ ÁÎÄ ×ÁÓ ÈÏÓÔÅÄ ÂÙ ÔÈÅ 2ÅÃÒÅÁȤ
ÔÉÏÎ $ÅÐÁÒÔÍÅÎÔȢ 4ÈÉÎÇÓ ËÉÃËÅÄ Ïǟ ÁÔ ΧΨ 0- ÁÎÄ ÒÅÇÉÓÔÒÁÔÉÏÎ ÂÅÇÁÎ ÁÔ ΧΦ !-Ȣ 4ÈÉÓ ÒÕÎ 
ÓÔÁÒÔÅÄ Ïǟ ×ÉÔÈ Á ÃÏÌÏÒ ÂÏÍÂ ÁÎÄ ÃÏÎÔÉÎÕÅÄ ÁÔ ÖÁÒÉÏÕÓ ÌÏÃÁÔÉÏÎÓ ÁÓ ÙÏÕ ÒÁÎȢ The “paint” 
was colored cornstarch dust. 

ΧΦȾΧΪ- #ÁÒÄÂÏÁÒÄ #ÁÎÏÅ 2ÁÃÅÓ 

4ÈÉÓ ×ÁÓ ÁÎÏÔÈÅÒ ÅÖÅÎÔ ÈÏÓÔÅÄ ÂÙ ÔÈÅ 7#35 2ÅÃ $ÅÐÁÒÔÍÅÎÔ ÔÈÁÔ ÔÏÏË ÐÌÁÃÅ ÆÒÏÍ έ-
ΧΦ0-Ȣ 9ÏÕ ÂÕÉÌÔ ÙÏÕÒ ÃÁÎÏÅ ÆÒÏÍ έ-ήȡΩΦ ÁÎÄ ÐÕÔ ÙÏÕÒ ÓËÉÌÌÓ ÔÏ ÔÈÅ ÔÅÓÔ ÁÔ ήȡΩΦ ÂÙ ÔÁËÉÎÇ 
ÙÏÕÒ ÃÁÎÏÅ ÔÏ ÔÈÅ ÐÏÏÌ ÁÎÄ ÒÁÃÉÎÇȢ 

ΧΦȾΧΫ ɀ #ÏǟÅÅÈÏÕÓÅ 

7ÈÁÔ ÂÅÔÔÅÒ ×ÁÙ ÉÓ ÔÈÅÒÅ ÔÏ ÅØÐÒÅÓÓ ÙÏÕÒÓÅÌÆ ÔÈÁÎ ÁÎ ÏÐÅÎ ÍÉÃ ÎÉÇÈÔȩ !Ô ή0- ÉÎ ÔÈÅ 
.Å× #ÏÌÏÎÉÁÌ #ÏÒÎÅÒ ÉÎ ÔÈÅ ,Ï×ÅÒ ,ÅÖÅÌ ÏÆ ÔÈÅ -ÉÄÔÏ×Î 3ÔÕÄÅÎÔ #ÅÎÔÅÒ ÁÎ ÏÐÅÎ ÍÉÃ 
ÎÉÇÈÔ ÔÏÏË ÐÌÁÃÅȢ !Ô ί0- Á ÆÅÁÔÕÒÅÄ ÁÃÔ ÁÌÓÏ ÆÅÁÔÕÒÅÄ Á ÐÅÒÆÏÒÍÁÎÃÅ ÂÙ ÔÈÅ 4ÅÒÒÉ 3ÍÁÌÌ 
"ÁÎÄȢ 

ΧΦȾΧά- (ÏÍÅÃÏÍÉÎÇ "ÏÎǢÒÅɂ  

!Ô ή0- 4ÈÅ 0ÒÏÇÒÁÍ !ÃÔÉÖÉÔÉÅÓ #ÏÕÎÃÉÌ ×ÉÌÌ ÂÅ ÓÐÏÎÓÏÒÉÎÇ Á ÂÏÎǢÒÅ ÉÎ )ÖÅÓ #ÏÎÃÅÒÔ 
0ÁÒË ɉ7ÅÓÔÓÉÄÅ #ÁÍÐÕÓɊȢ 0ÌÅÁÓÅ ÍÁËÅ ÔÈÉÓ ÅÖÅÎÔ Á ÓÕÃÃÅÓÓ ÂÙ ÁÄÈÅÒÉÎÇ ÔÏ ÔÈÅ "ÏÎǢÒÅ 
3ÁÆÅÔÙ 2ÅÇÕÌÁÔÉÏÎÓȢ 

ΧΦȾΧέ- (ÏÍÅÃÏÍÉÎÇ $ÁÙ ɀ  

(ÏÍÅÃÏÍÉÎÇ 3ÔÒÅÅÔ &ÁÉÒ - &ÒÏÍ Ω-Ϋ0- ÃÏÍÅ ÓÕÐÐÏÒÔ ÁÎÄ ÃÈÅÃË ÏÕÔ 7ÅÓÔÅÒÎȭÓ ÓÔÕÄÅÎÔ 
ÏÒÇÁÎÉÚÁÔÉÏÎ ÏÎ ÔÈÅ ÓÉÄÅ ÏÆ ÔÈÅ /ȭ.ÅÉÌÌ #ÅÎÔÅÒȢ 4ÈÅ !ÎÎÕÁÌ (ÏÍÅÃÏÍÉÎÇ #ÈÉÌÉ #ÏÏË-/ǟ 
#ÏÍÐÅÔÉÔÉÏÎ ×ÉÌÌ ÁÌÓÏ ÔÁËÅ ÐÌÁÃÅ ÈÅÒÅȢ 

4ÈÅ 'ÒÅÁÔ "ÏØ $ÅÒÂÙ 2ÁÃÅ- !Ô Ϋ0- ÉÎ ÆÒÏÎÔ ÏÆ ÔÈÅ 7ÅÓÔÓÉÄÅ !ÔÈÌÅÔÉÃ #ÅÎÔÅÒȟ ! ÄÅÒÂÙ 
ÒÁÃÅ ÓÐÏÎÓÏÒÅÄ ÂÙ (ÏÕÓÉÎÇ Ǫ 2ÅÓ,ÉÆÅ #ÈÕÃË #ÕÐ 0ÒÏÇÒÁÍ ÁÎÄ )2(! ×ÉÌÌ ÔÁËÅ ÐÌÁÃÅȢ 

(ÏÍÅÃÏÍÉÎÇ &ÏÏÔÂÁÌÌ 'ÁÍÅ- !Ô ά 0- ÃÏÍÅ ÃÈÅÅÒ ÏÎ ÔÈÅ #ÏÌÏÎÉÁÌÓ ÁÓ ÔÈÅÙ ÔÁËÅ ÏÎ 
&ÉÔÃÈÂÕÒÇ 3ÔÁÔÅȢ 

(ÏÍÅÃÏÍÉÎÇ !ÆÔÅÒ 0ÁÒÔÙ ɉ"ÌÁÃË 4ÉÅ !ǟÁÉÒɊ- &ÒÏÍ ί0--ΧΨ!- ÔÈÅ 0ÒÏÇÒÁÍ !ÃÔÉÖÉÔÉÅÓ 
#ÏÕÎÃÉÌ ×ÉÌÌ ÂÅ ÈÏÓÔÉÎÇ Á ÄÁÎÃÅ ÔÈÁÔ ÉÓ ÆÒÅÅ ÔÏ 7#35 ÓÔÕÄÅÎÔÓ ×ÉÔÈ )$Ȣ  7#35 3ÔÕÄÅÎÔÓ 
ÁÒÅ ÐÅÒÍÉÔÔÅÄ ÔÏ ÂÒÉÎÇ ÏÎÅ ÇÕÅÓÔ ÁÔ ÔÈÅ ÃÏÓÔ ÏÆ ΓΧΦ 

#ÏÍÅ ÈÏÍÅ ÔÏ ÃÅÌÅÂÒÁÔÅ 7#35 ÁÎÄ ÔÈÅ ÅØÃÉÔÉÎÇ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÙ ÉÔ ÉÓ ÂÅÃÏÍÉÎÇȢ 7#35 ÈÁÓ 
ÃÅÒÔÁÉÎÌÙ ÃÈÁÎÇÅÄ ÆÏÒ ÔÈÅ ÂÅÔÔÅÒ ÁÎÄ ÉÔ ×ÉÌÌ ÃÏÎÔÉÎÕÅ ÔÏ ÍÏÖÅ ÉÎ ÔÈÉÓ ÄÉÒÅÃÔÉÏÎȢ 7Å ÌÏÏË 
ÆÏÒ×ÁÒÄ ÔÏ ÓÐÅÎÄÉÎÇ ÔÈÉÓ ×ÏÎÄÅÒÆÕÌ ×ÅÅË ×ÉÔÈ ÙÏÕ ÁÌÌȦ  

by bŀŘŀ hǊƧƛǳƎƻ,  

Centennial ARM 

Firstly, can you introduce yourself a 
little bit? 

-Ù ÎÁÍÅ ÉÓ -ÅÌÁÎÉÅ -ÁÎÇÃÏ ÁÎÄ ) ÁÍ 
ÃÕÒÒÅÎÔÌÙ Á ÊÕÎÉÏÒ ÁÔ 7#35Ȣ )ȭÍ ÍÁȤ
ÊÏÒÉÎÇ ÉÎ ǢÎÁÎÃÅ ×ÉÔÈ Á ÍÉÎÏÒ ÉÎ ÁÃȤ
ÃÏÕÎÔÉÎÇȢ /ÖÅÒ ÔÈÅ ÓÕÍÍÅÒȟ ) ÃÏÍȤ
ÐÌÅÔÅÄ ÔÈÅ ÃÅÒÔÉǢÃÁÔÉÏÎ ÔÏ ÂÅÃÏÍÅ Á 
&ÉÎÁÎÃÉÁÌ ,ÉÔÅÒÁÃÙ )ÎÓÔÒÕÃÔÏÒȟ ÉÎ ×ÈÉÃÈ 
) ÁÍ ÁÂÌÅ ÔÏ ÈÏÓÔ ÐÒÏÇÒÁÍÓ ÁÎÄ 
ÅÖÅÎÔÓ ×ÉÔÈ ÍÙ ÆÅÌÌÏ× ÔÅÁÍÍÁÔÅÓ 
ÁÎÄ ÔÅÁÃÈ ÔÈÅ ÉÍÐÏÒÔÁÎÃÅ ÏÆ ǢÎÁÎÃÉÁÌ 
ÌÉÔÅÒÁÃÙȢ  

As a financial peer mentor, what is 
your understanding of money and 
the importance of managing the 
money? 

(ÁÖÉÎÇ ÁÎ ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄÉÎÇ ÏÆ ÏÎÅȭÓ ǢÎÁÎȤ
ÃÉÁÌ ÓÉÔÕÁÔÉÏÎ ÉÓ ÖÅÒÙ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÁÎÄ 
ÁÐÐÌÉÅÓ ÔÏ ÍÁÎÙ ÁÓÐÅÃÔÓ ÏÆ Á ÐÅÒÓÏÎȭÓ 
ÌÉÆÅȢ )Î ÏÒÄÅÒ ÔÏ ÁǟÏÒÄ ÙÏÕÒ ÇÏÁÌÓȟ ÌÉÆÅȤ
ÓÔÙÌÅȟ ÁÎÄ ÁÓÐÉÒÁÔÉÏÎÓȟ ÙÏÕ ÍÕÓÔ ǢÒÓÔ 
ÂÅ ÅØÐÏÓÅÄ ÔÏ ÄÉǟÅÒÅÎÔ ×ÁÙÓ ÏÆ ÈÏ× 
ÔÏ ÍÁÎÁÇÅ ÙÏÕÒ ÍÏÎÅÙ ÉÎ ÏÒÄÅÒ ÔÏ 
ÁÃÃÏÍÐÌÉÓÈ ÔÈÅÓÅ ÇÏÁÌÓȠ ÔÈÁÔȭÓ ×ÈÅÒÅ 
×Å ÃÏÍÅ ÉÎȢ    

Can you introduce “WCSU Your Mon-
ey” program a little bit? 

4ÈÅ ÔÅÁÍ ÈÅÒÅ ÁÔ 7#35 ×ÏÒËÓ ÔÏÇÅÔÈÅÒ 
ÔÏ ÈÏÓÔ ÐÒÏÇÒÁÍÓ ÁÎÄ ÅÖÅÎÔÓ ÔÏ ÔÅÁÃÈ 
ÏÕÒ ÐÅÅÒÓ ÁÂÏÕÔ ǢÎÁÎÃÉÁÌ ÌÉÔÅÒÁÃÙ ÁÎÄ 
ÈÏ× ÖÉÔÁÌ ÉÔ ÉÓ ÉÎ ÅÖÅÒÙÄÁÙ ÌÉÆÅȢ 7Å ÁÒÅ 
ÃÕÒÒÅÎÔÌÙ ÉÎ ÔÈÅ ÓÁÍÅ ÓÉÔÕÁÔÉÏÎ ÁÓ ÏÕÒ 
ÐÅÅÒÓȟ ÇÏÉÎÇ ÆÒÏÍ ÃÌÁÓÓ ÔÏ ÃÌÁÓÓ ÁÎÄ ÁÔ 
ÔÉÍÅÓ ÊÕÇÇÌÉÎÇ ÅØÔÒÁÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒ ÁÃÔÉÖÉȤ
ÔÉÅÓ ÁÓ ×ÅÌÌ ÁÓ ÊÏÂÓȢ 7Å ×ÁÎÔ ÔÏ ÂÅ 
ÁÂÌÅ ÔÏ ÈÅÌÐ ÏÕÒ ÆÅÌÌÏ× ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÂÅ 
ÃÏÎǢÄÅÎÔ ÉÎ ÁÎÙ ǢÎÁÎÃÉÁÌ ÄÅÃÉÓÉÏÎÓȟ 
×ÈÉÌÅ ÈÁÖÉÎÇ ÔÈÅ ÃÏÍÆÏÒÔ ÏÆ ǢÎÁÎÃÉÁÌ 
ÓÔÁÂÉÌÉÔÙ ÄÏ×Î ÔÈÅ ÒÏÁÄȢ  

When do these programs/events 
take place? 

7Å ÔÒÙ ÁÎÄ ÏÒÇÁÎÉÚÅ Á ÆÅ× ÐÒÏÇÒÁÍÓ 
ÅÁÃÈ ÓÅÍÅÓÔÅÒȟ ÂÕÔ ÁÒÅ ÁÌÓÏ ÁÖÁÉÌÁÂÌÅ 
ÔÏ ÓÐÅÁË ×ÉÔÈ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌ ÃÌÁÓÓÅÓ ÒÅȤ
ÇÁÒÄÉÎÇ ÔÏÐÉÃÓ ÓÕÃÈ ÁÓȡ ÄÅÂÔȟ ÃÒÅÄÉÔȟ 
ÍÏÎÅÙ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔȟ ÓÁÖÉÎÇÓȟ ÁÎÄ ÓÏ 

Learn How To WCSU 
Your Money! 

By Qin Lin , Pinney ARM 
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 )ÔȭÓ ÂÅÃÏÍÅ ÁÐÐÁÒÅÎÔ ÔÈÁÔ ÎÏÔ 

ÅÎÏÕÇÈ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÁÒÅ Á×ÁÒÅ ÏÆ ÁÌÌ ÔÈÅ 

ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔÉÅÓ ÐÒÏÖÉÄÅÄ ÔÏ ÐÅÒÆÏÒÍ ÍÕȤ

ÓÉÃ ÏÎ ÃÁÍÐÕÓȟ ÅÖÅÎ ×ÈÅÎ ÔÈÅÙ ÁÒÅÎȭÔ 

ÍÕÓÉÃ ÍÁÊÏÒÓȦ 4ÈÅ ÉÎÔÅÎÓÅ ÁÍÏÕÎÔ ÏÆ 

ÍÕÓÉÃÁÌ ÔÁÌÅÎÔ )΄ÖÅ ÓÅÅÎ ÉÎ ÍÕÓÉÃ ÃÌÕÂÓ 

ÁÎÄ ÏÐÅÎ-ÍÉÃÓ ÈÁÓ ÂÅÅÎ ÔÈÅ ÔÒÕÅ ÉÎÓÐÉȤ

ÒÁÔÉÏÎ ÏÆ ÔÈÉÓ ÁÒÔÉÃÌÅȟ ÁÎÄ ÓÔÕÄÅÎÔÓ 

ÎÅÅÄ ÔÏ ËÎÏ× ÔÈÁÔ ÔÈÅÙ ÈÁÖÅ Á ÖÁÒÉÅÔÙ 

ÏÆ ÏÐÔÉÏÎÓ ÁÔ ÔÈÅÉÒ ǢÎÇÅÒÔÉÐÓȢ 3ÏÍÅȤ

ÔÉÍÅÓȟ ÁÌÌ ÉÔ ÒÅÁÌÌÙ ÔÁËÅÓ ÆÏÒ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÔÏ 

ÇÅÔ ÉÎÖÏÌÖÅÄ ÉÓ ÁÎ ÁÕÄÉÔÉÏÎȦ 

4ÈÅ -ÕÓÉÃ $ÅÐÁÒÔÍÅÎÔȟ ÁÓ ÐÁÒÔ 

ÏÆ ÔÈÅ 3ÃÈÏÏÌ ÏÆ 6ÉÓÕÁÌ ÁÎÄ 0ÅÒÆÏÒÍÉÎÇ 

!ÒÔÓȟ ÏǟÅÒÓ ÍÁÎÙ ÅÎÓÅÍÂÌÅÓ ÆÏÒ ÂÏÔÈ 

ÊÁÚÚ ÁÎÄ ÃÌÁÓÓÉÃÁÌ ÍÕÓÉÃÉÁÎÓȢ  4ÈÅÓÅ 

ÅÎÓÅÍÂÌÅÓ ÃÏÕÎÔ ÆÏÒ ÃÏÕÒÓÅÓ ÁÎÄ ÓÔÕȤ

ÄÅÎÔÓ ÒÅÃÅÉÖÅ ÃÒÅÄÉÔ ÆÏÒ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÔÉÎÇ ÉÎ 

ÔÈÅÍȢ ! ÌÉÓÔ ÏÆ ÁÌÌ ÅÎÓÅÍÂÌÅÓ ÃÁÎ ÂÅ 

ÁÃÃÅÓÓÅÄ ÂÙ ÖÉÓÉÔÉÎÇ ×××Ȣ×ÃÓÕȢÅÄÕȾ

ÍÕÓÉÃȾÅÎÓÅÍÂÌÅÓȢÁÓÐȢ 4ÈÅÓÅ ÇÒÏÕÐÓ 

ÒÁÎÇÅ ÉÎ ÓËÉÌÌ ÁÎÄ ÎÕÍÂÅÒÓȟ ×ÉÔÈ ÓÏÍÅ 

ÇÒÏÕÐÓ ÉÎÃÌÕÄÉÎÇ ÁÓ ÌÉÔÔÌÅ ÁÓ ÆÏÕÒ ÐÅÏÐÌÅ 

ÉÎ ÑÕÁÒÔÅÔÓ ÏÒ ÁÓ ÍÁÎÙ ÁÓ ÏÎÅ ÈÕÎÄÒÅÄ 

ÉÎ #ÏÎÃÅÒÔ #ÈÏÉÒȦ 

 !Ó Á -ÕÓÉÃ %ÄÕÃÁÔÉÏÎ ÍÁÊÏÒȟ ) 

ÏÆÔÅÎ ÅÎÃÏÕÎÔÅÒ ÐÅÏÐÌÅ ×ÈÏ ×ÉÓÈ ÔÈÅÙ 

×ÅÒÅ ÉÎÖÏÌÖÅÄ ÉÎ ÓÏÍÅ ÔÙÐÅ ÏÆ ÅÎÓÅÍȤ

ÂÌÅ ÆÏÒ Á ÖÁÒÉÅÔÙ ÏÆ ÒÅÁÓÏÎÓȢ 3ÏÍÅ ÓÔÕȤ

ÄÅÎÔÓ ÄÏÎȭÔ ×ÁÎÔ ÔÏ ÍÁÊÏÒ ÉÎ ÍÕÓÉÃ ÂÕÔ 

ÍÁÙÂÅ ÕÓÅÄ ÔÏ ÌÏÖÅ ÄÏÉÎÇ ÂÁÎÄ ÁÎÄ 

ÃÈÏÉÒ ÉÎ ÈÉÇÈ ÓÃÈÏÏÌȟ ÁÒÅ ÌÏÏËÉÎÇ ÆÏÒ Á 

ÎÅ× ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅȟ ÏÒ ×ÏÕÌÄ ÌÉËÅ ÔÏ ÆÕÌǢÌÌ 

Á ǢÎÅ ÁÒÔ ÃÒÅÄÉÔȢ &ÏÒ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ×ÈÏ 

ÈÁÖÅÎȭÔ ÃÏÎÓÉÄÅÒÅÄ ÊÏÉÎÉÎÇ ÁÎ ÅÎÓÅÍȤ

ÂÌÅȟ ÇÅÔ ÏÎ ÉÔȦ )ÔȭÓ ÁÌÓÏ Á ÇÒÅÁÔ ×ÁÙ ÔÏ 

ÍÅÅÔ ÎÅ× ÐÅÏÐÌÅȢ )ȭÖÅ ÍÅÔ ÐÅÏÐÌÅ 

ÆÒÏÍ ÁÌÌ ËÉÎÄÓ ÏÆ ÂÁÃËÇÒÏÕÎÄÓȟ ÍÁÊÏÒÓȟ 

ÁÎÄ ÁÇÅÓȢ )Î ÁÄÄÉÔÉÏÎȟ ÉÔ ×ÏÕÌÄ ÂÅ Á 

ÇÒÅÁÔ ÃÈÁÎÃÅ ÆÏÒ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÔÏ ÇÅÔ ÔÏ 

ËÎÏ× ÔÈÅ 6ÉÓÕÁÌ ÁÎÄ 0ÅÒÆÏÒÍÉÎÇ !ÒÔÓ 

#ÅÎÔÅÒȟ ×ÈÉÃÈ ÓÅÅÍÓ ÔÏ ÂÅ ÁÎ ÅÎÉÇÍÁ 

ÔÏ ÍÁÎÙȢ !ÎÄ ÉÆ ÎÏÎÅ ÏÆ ÔÈÅ ÐÒÏÖÉÄÅÄ 

ÅÎÓÅÍÂÌÅÓ ÃÁÔÃÈ ÙÏÕÒ ÅÙÅȟ ÔÁËÅ Á ÌÏÏË 

ÁÔ ÔÈÅ ÍÕÓÉÃ ÃÌÕÂÓȢ 4ÈÅÒÅ ÁÒÅ Á ÌÏÔ ÏÆ 

ÓÅÒÉÏÕÓÌÙ ÃÏÏÌ ÏÎÅÓ ÏÎ ÃÁÍÐÕÓ ÉÎÃÌÕÄȤ

ÉÎÇ ÔÈÅ ! #ÁÐÅÌÌÁ #ÏÁÌÉÔÉÏÎȟ 3ÈÏ× 

#ÈÏÉÒȟ ÁÎÄ ÔÈÅ ÎÅ×ÌÙ ÆÏÒÍÅÄ 3ÙÎÔÈ 

#ÌÕÂȢ ! ÌÉÓÔ ÏÆ ÁÌÌ ÃÌÕÂÓ ÃÁÎ ÂÅ ÆÏÕÎÄ ÁÔ 

ÓÇÁȢ×ÃÓÕȢÅÄÕȾÃÌÕÂÓȢ $ÏÎȭÔ ÆÏÒÇÅÔ ÔÈÁÔ 

ÙÏÕ ÃÁÎ ÁÌÓÏ ÓÔÁÒÔ ÙÏÕÒ Ï×Î ÃÌÕÂȟ 

ÍÅÁÎÉÎÇ ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÃÁÎ ÓÔÁÒÔ ÙÏÕÒ Ï×Î 

ÅÎÓÅÍÂÌÅÓȦ (Ï×ÅÖÅÒȟ ÉÔ ÓÈÏÕÌÄ ÂÅ ÎÏÔȤ

ÅÄ ÔÈÁÔ ÃÌÕÂÓ ÄÏ ÎÏÔ ÃÏÕÎÔ ÆÏÒ ÃÒÅÄÉÔȢ 

 9ÏÕ ÃÁÎ ÔÁËÅ ÔÈÅ ǢÒÓÔ ÓÔÅÐ ÔÏ 

ÇÅÔÔÉÎÇ ÉÎÖÏÌÖÅÄ ÂÙ ÅÍÁÉÌÉÎÇ ÔÈÅ ÁÐȤ

ÐÒÏÐÒÉÁÔÅ ÉÎÓÔÒÕÃÔÏÒÓȢ 2ÅÆÅÒ ÔÏ 

×××Ȣ×ÃÓÕȢÅÄÕȾÄÉÒÅÃÔÏÒÙ ÔÏ ǢÎÄ ÆÁÃÕÌȤ

ÔÙ ÔÏ ÃÏÎÔÁÃÔȢ &ÒÏÍ ÔÈÅÒÅȟ ÓÏÍÅ ÍÉÇÈÔ 

ÒÅÑÕÉÒÅ ÁÎ ÁÕÄÉÔÉÏÎ ÆÏÒ ÔÈÅ ÓÁËÅ ÏÆ 

ÐÒÏÐÅÒ ÐÌÁÃÅÍÅÎÔɂÓÏ ÈÁÖÅ ÎÏ ÆÅÁÒȢ   

 -ÁÙ ÙÏÕÒ ÁÄÖÅÎÔÕÒÅÓ ÉÎ ÍÕÓÉÃ 

ÂÒÉÎÇ ÙÏÕ ÎÏÔÈÉÎÇ ÂÕÔ ÈÁÐÐÉÎÅÓÓȦ 4ÈÅ 

ÏÕÔÃÏÍÅÓ ÔÒÕÌÙ ÁÒÅ ×ÏÒÔÈ ÅÖÅÒÙ ÒÅȤ

ÈÅÁÒÓÁÌȢ 

Got Music? 
ÂÙ Lexi Fondaȟ ,ÉÔÃÈǢÅÌÄ !2- 

ÆÏÒÔÈȢ 7Å ÁÃÔÕÁÌÌÙ ÈÁÖÅ Ô×Ï ÉÎÃÒÅÄÉȤ
ÂÌÅ ÅÖÅÎÔÓ ÔÈÁÔ ) ÈÏÐÅ ÅÖÅÒÙÏÎÅ ÁÔȤ
ÔÅÎÄÅÄ ÏÒ ×ÉÌÌȢ 7Å ÈÁÄ 0ÅÔÅÒ 
"ÉÅÌÁÇÕÓ ɉ9ÏÕÎÇ !ÍÅÒÉÃÁȭÓ &ÉÎÁÎÃÉÁÌ 
%ÄÕÃÁÔÏÒɊ ÃÏÍÉÎÇ ÔÏ ÓÐÅÁË ÏÎ 
7ÅÄÎÅÓÄÁÙ /ÃÔÏÂÅÒ ΧΪÔÈ ÁÔ ÔÈÅ ÍÉÄȤ
ÔÏ×Î ÓÔÕÄÅÎÔ ÃÅÎÔÅÒ ÁÎÄ ÁÔ ÔÈÅ 
7ÅÓÔÓÉÄÅ #ÌÁÓÓÒÏÏÍ "ÕÉÌÄÉÎÇ Ȣ 

/ÕÒ ÓÅÃÏÎÄ ÅÖÅÎÔ ÉÓ ×ÉÔÈ Á ÇÅÎÔÌÅÍÁÎ 
×ÈÏ ÉÓ Á #ÏÎÎÅÃÔÉÃÕÔ #0! ÁÎÄ ÓÈÁÒÅÓ 
Á ÐÁÓÓÉÏÎ ÁÂÏÕÔ ÐÅÒÓÏÎÁÌ ǢÎÁÎÃÉÁÌ 
ÌÉÔÅÒÁÃÙȢ (ÉÓ ÎÁÍÅ ÉÓ 2ÏÓÓ 2ÉǦÉÎ ÁÎÄ 
ÈÅ ×ÉÌÌ ÂÅ ÓÐÅÁËÉÎÇ ÁÔ ÔÈÅ 7ÅÓÔÓÉÄÅ 
#ÌÁÓÓÒÏÏÍ "ÕÉÌÄÉÎÇȟ 2Í ΨΧΨ ÏÎ 
7ÅÄÎÅÓÄÁÙȟ .ÏÖÅÍÂÅÒ ΧΧ ÁÔ 
ΫȡΩΦÐÍȢ 4ÈÅÓÅ ÁÒÅ Ô×Ï ÇÒÅÁÔ ÏÐÐÏÒȤ
ÔÕÎÉÔÉÅÓ ÔÏ ÅÎÒÉÃÈ ÙÏÕÒ ËÎÏ×ÌÅÄÇÅ ÉÎ 
ÐÅÒÓÏÎÁÌ ǢÎÁÎÃÅȢ 

How the students and community 
benefit from this program? 

"Ù ÂÅÉÎÇ ǢÎÁÎÃÉÁÌÌÙ ÌÉÔÅÒÁÔÅȟ ÔÈÅ ÓÔÕȤ
ÄÅÎÔÓ ÁÎÄ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÈÁÖÅ ÔÈÅ ÁÂÉÌȤ
ÉÔÙ ÔÏ ÃÒÅÁÔÅ Á ÃÌÅÁÒ ǢÎÁÎÃÉÁÌ ÐÌÁÎ 
×ÈÉÌÅ ÄÅǢÎÉÎÇ ÈÏ× ÍÕÃÈ ÍÏÎÅÙ 
ÔÈÅÙ ÎÅÅÄ ÔÏ ÌÉÖÅ ÔÈÅÉÒ ÄÅÓÉÒÅÄ ÌÉÆÅȤ
ÓÔÙÌÅȢ 2ÅÇÁÒÄÌÅÓÓ ÏÆ ÔÈÅÉÒ ÉÎÃÏÍÅȟ 
έΦϻ ÏÆ 53 ÃÉÔÉÚÅÎÓ ÁÒÅ ÌÉÖÉÎÇ 
ȰÐÁÙÃÈÅÃË ÔÏ ÐÁÙÃÈÅÃËȱ ɉ4ÈÅ 7ÁÌÌ 
3ÔÒÅÅÔ *ÏÕÒÎÁÌɊȢ 7Å ×ÁÎÔ ÔÏ ÂÅ ÁÂÌÅ 
ÔÏ ÅÄÕÃÁÔÅ ÏÕÒ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÉÎÔÏ ÔÁËȤ
ÉÎÇ ÔÈÅ ÎÅÃÅÓÓÁÒÙ ÓÔÅÐÓ ÔÏ×ÁÒÄÓ ÌÉÖȤ
ÉÎÇ ÃÏÍÆÏÒÔÁÂÌÙȢ 

After your presentation, what do 
you want students to take away? 

7Å ×ÁÎÔ ÔÈÅ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÔÏ ÆÅÅÌ ÃÏÍÆÏÒÔÁȤ
ÂÌÅ ÁÓËÉÎÇ ÕÓ ÁÎÙ ÑÕÅÓÔÉÏÎÓȟ ×ÈÅÔÈÅÒ 
ÐÅÒÓÏÎÁÌ ÏÒ ÇÅÎÅÒÁÌȟ ÁÓ ×Å ÁÒÅ ÈÅÒÅ 
ÔÏ ÇÕÉÄÅ ÔÈÅÍ ÉÎ ÔÈÅ ÒÉÇÈÔ ǢÎÁÎÃÉÁÌ 
ÄÉÒÅÃÔÉÏÎȢ ! +ÅÙ"ÁÎË ÓÔÕÄÙ ÆÏÕÎÄ 
ÔÈÁÔ ÌÅÓÓ ÔÈÁÎ ΨΫϻ ÏÆ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÁÎÄ 
ÏÎÌÙ ΨΦϻ ÏÆ ÐÁÒÅÎÔÓ ÓÁÉÄ ÓÔÕÄÅÎÔÓ 
ÁÒÅ ÖÅÒÙ ×ÅÌÌ ÐÒÅÐÁÒÅÄ ÔÏ ÍÅÅÔ ÔÈÅ 
ǢÎÁÎÃÉÁÌ ÃÈÁÌÌÅÎÇÅÓ ÔÈÁÔ Á×ÁÉÔ ÔÈÅÍ 
ÐÏÓÔ-ÇÒÁÄÕÁÔÉÏÎȢ 7Å ×ÁÎÔ ÔÈÅ ÓÔÕȤ
ÄÅÎÔÓ ÔÏ ÂÅ Á×ÁÒÅ ÂÅÆÏÒÅÈÁÎÄ ÏÆ ÁÎÙ 
ÅØÐÅÎÓÅÓ ÔÈÅÙ ÍÁÙ ÉÎÃÕÒ ÁÎÄ ǢÎÁÎȤ
ÃÉÁÌÌÙ ÐÒÅÐÁÒÅ ÔÈÅÍ ÆÒÏÍ ÎÏ×Ȣ  

Continued from Pg. 4 (WCSU Your Money) 

http://www.wcsu.edu/music/ensembles.asp
http://www.wcsu.edu/music/ensembles.asp
sga.wcsu.edu/clubs
http://www.wcsu.edu/directory


 

 

IMPORTANT HOUSING REMINDERS 

¢ƘŜ IŀƴŘƻǳǘ ƛǎ ŀ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ IƻǳǎƛƴƎ ϧ wŜǎƛŘŜƴŎŜ [ƛŦŜ ŀǘ ²ŜǎǘŜǊƴ /ƻƴƴŜŎǝŎǳǘ {ǘŀǘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛπ
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7ÈÁÔ ÄÏ ÙÏÕ ÔÈÉÎËȩ  (ÁÖÅ ÓÏÍÅȤ
ÔÈÉÎÇ ÙÏÕȭÄ ÌÉËÅ ÔÏ ÓÈÁÒÅ ÁÂÏÕÔ 
ÔÈÉÓ ÎÅ×ÓÌÅÔÔÅÒ ÏÒ ÏÔÈÅÒ ÈÏÕÓÉÎÇ 
ÉÓÓÕÅÓȩ  7ÁÎÔ ÔÏ ÇÉÖÅ Á ÓÕÇÇÅÓȤ
ÔÉÏÎ ÆÏÒ Á ÔÏÐÉÃ ÙÏÕȭÒÅ ÉÎÔÅÒÅÓÔÅÄ 
ÉÎ ËÎÏ×ÉÎÇ ÍÏÒÅ ÁÂÏÕÔȩ  ,ÅÔ ÕÓ 
ËÎÏ×Ȣ  $ÒÏÐ ÕÓ Á ÌÉÎÅ ÁÔ   

housing@wcsu.edu 

²I!¢ 5h ¸h¦ ¢ILbYΚ 

   ɕɕ $ÏÎȭÔ ÆÏÒÇÅÔ ÔÏ ÌÏÏË ÆÏÒ ÃÁÍÐÕÓ ÅÖÅÎÔÓ 
ÉÎ ÔÈÅ WOW ÅÍÁÉÌ ÅÁÃÈ 4ÈÕÒÓÄÁÙȦ ɕɕ 

$ÏÎȭÔ ÆÏÒÇÅÔ ÔÏ ÓÔÕÄÙ ÁÎÄ ÐÒÅÐÁÒÅ ÆÏÒ 

ÍÉÄÔÅÒÍÓȢ  9ÏÕ ÍÁÙ ÈÁÖÅ ÎÏÔÉÃÅÄ Á 

ÔÈÅÍÅ ÈÅÒÅ ÉÎ ÔÈÉÓ ÎÅ×ÓÌÅÔÔÅÒ ÁÂÏÕÔ 

ÔÈÁÔ ÔÏÐÉÃȦ  ,ÏÏË ÆÏÒ ÈÅÌÐ ÆÒÏÍ ÙÏÕÒ 

!2-Óȟ ÁÎÄ ÁÔ ÔÈÅ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÁÌÌ ÁÒÏÕÎÄ 

ÏÕÒ ÃÁÍÐÕÓȦ 

0!$ ɉ0ÕÂÌÉÃ !ÒÅÁ $ÁÍÁÇÅÓɊ  ÁÒÅ ÄÁÍÁÇȤ

ÅÓ ÔÈÁÔ ÏÃÃÕÒ ÉÎ ÐÕÂÌÉÃ ÁÒÅÁÓ ÏÆ ÏÕÒ 

ÂÕÉÌÄÉÎÇÓ ÌÉËÅ ÂÒÏËÅÎ ×ÉÎÄÏ×Óȟ ÅØÃÅÓȤ

ÓÉÖÅ ÃÌÅÁÎÉÎÇȟ ÏÒ ÂÏÄÉÌÙ ǨÕÉÄ ÃÌÅÁÎÕÐȢ  

4ÈÅÓÅ ÁÒÅ ÒÅÐÏÒÔÅÄ ÂÙ ÂÕÉÌÄÉÎÇ ÓÔÁǟȟ 

ÁÎÄ Á ÂÉÌÌ ÉÓ ÇÅÎÅÒÁÔÅÄ ÆÏÒ ÒÅÓÉÄÅÎÔÓ ÏÆ 

ÔÈÁÔ ÂÕÉÌÄÉÎÇ ÏÒ ÔÈÁÔ ÁÒÅÁ ÏÆ ÔÈÅ ÂÕÉÌÄȤ

ÉÎÇȢ  #ÈÁÒÇÅÓ ÁÒÅ ÐÏÓÔÅÄ ÔÈÒÏÕÇÈÏÕÔ ÔÈÅ 

ÓÅÍÅÓÔÅÒȟ ÁÎÄ ÙÏÕȭÌÌ ÂÅ ÂÉÌÌÅÄ ÆÏÒ ÔÈÅÍ 

ÁÔ ÔÈÅ ÅÎÄ ÏÆ ÔÈÅ ÓÅÍÅÓÔÅÒȢ  2ÁÔÈÅÒ ÔÈÁÎ 

ÂÅ ÂÉÌÌÅÄȟ ×ÈÙ ÎÏÔ ×ÏÒË ÔÏ ÉÄÅÎÔÉÆÙ ×ÈÏ 

ÍÉÇÈÔ ÂÅ ÃÁÕÓÉÎÇ ÔÈÅ ÄÁÍÁÇÅÓȟ ÁÎÄ ÔÏ 

ÓÔÏÐ ÉÔ ÆÒÏÍ ÏÃÃÕÒÒÉÎÇȢ  ! ÌÉÔÔÌÅ ÄÉÌÉÇÅÎÃÅ 

ÏÎ ÅÖÅÒÙÏÎÅȭÓ ÐÁÒÔ ÍÅÁÎÓ ÙÏÕ ÄÏÎȭÔ ÇÅÔ 

ÂÉÌÌÅÄȟ ÂÕÔ ÁÌÓÏ ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÁÒÅÎȭÔ ÌÉÖÉÎÇ ÉÎ Á 

ÈÏÒÒÉÄ ÐÌÁÃÅȢ  0ÌÅÁÓÅ ÄÏ ÙÏÕÒ ÐÁÒÔȦ 

'2/7ɂÔÈÅÒÅ ÁÒÅ Υ '2/7 ÐÒÏÇÒÁÍÓ 
ÌÅÆÔ ÔÈÉÓ ÓÅÍÅÓÔÅÒȢ   

¶ 3ÔÒÅÓÓ -ÁÎÁÇÅÍÅÎÔɂ4ÕÅÓÄÁÙȟ 
/ÃÔȢ ΤΡÔÈ ͽ ΥȡΥΡ ÐÍ ÉÎ ΤΡΣ" ÉÎ ÔÈÅ 
3ÔÕÄÅÎÔ #ÅÎÔÅÒ 

¶ (ÅÁÌÔÈÙ 2ÅÌÁÔÉÏÎÓÈÉÐÓɂ4ÕÅÓÄÁÙȟ 
.ÏÖȢ Υ ͽ ΥȡΥΡ ÐÍ ÉÎ 7ÁÒÎÅÒ ,ÙÃÅȤ
ÕÍ ɉ,ÉÂÒÁÒÙ 3ÉÄÅɊ 

¶  5ÓÉÎÇ ÔÈÅ ,ÉÂÒÁÒÙɂ4ÕÅÓÄÁÙȟ 
.ÏÖÅÍÂÅÒ ΣΣΩ ͽ ΥȡΥΡ ÐÍ ÂÅÈÉÎÄ 
ÔÈÅ ÅÌÅÖÁÔÏÒ ÉÎ ÔÈÅ (ÁÁÓ ,ÉÂÒÁÒÙ 

4ÈÅÒÅȭÓ ÇÒÅÁÔ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎȟ ÁÎÄ ÅÁÃÈ 
ÐÒÏÇÒÁÍ ÌÁÓÔÓ ÏÎÌÙ ΥΡ ɀΦΧ ÍÉÎÕÔÅÓȦ  
!ÎÄȟ ÔÈÅÒÅȭÓ ÁÌ×ÁÙÓ ÓÎÁÃËÓ ÁÎÄ  ÇÉÆÔÓȦ 

4ÈÅÒÅ ÁÒÅ ÍÁÎÙ ÈÉÄÄÅÎ ÐÌÁÃÅÓ ÏÎ ÃÁÍÐÕÓ ÔÈÁÔ 
ÐÅÏÐÌÅ ÁÒÅ ÎÏÔ Á×ÁÒÅ ÏÆȢ 4ÈÅÓÅ ÐÌÁÃÅÓ ÍÁËÅ ÇÏÏÄ 
ÐÌÁÃÅÓ ÆÏÒ ÓÔÕÄÙÉÎÇȢ 3ÏÍÅ ÐÅÏÐÌÅ ÒÅÑÕÉÒÅ ÓÉÌÅÎÃÅ 
ÉÎ ÏÒÄÅÒ ÔÏ ÓÔÕÄÙ ÁÎÄ ÃÏÎÃÅÎÔÒÁÔÅ ÏÎ ÔÈÅÉÒ ×ÏÒËȢ 
/ÔÈÅÒ ÐÅÏÐÌÅ ÄÏ ÎÏÔ ÍÉÎÄ Á ÌÉÔÔÌÅ ÂÉÔ ÏÆ ÎÏÉÓÅ ÁÎÄ 
ÅÎÊÏÙ ÂÅÉÎÇ ÁÒÏÕÎÄ ÏÔÈÅÒÓ ×ÈÅÎ ÓÔÕÄÙÉÎÇȢ !ÌÓÏȟ ÉÔ 
ÉÓ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÔÏ ÂÅ Á×ÁÒÅ ÏÆ ÄÉǟÅÒÅÎÔ ×ÁÙÓ ÔÏ 
ÓÔÕÄÙȢ %ÖÅÒÙ ÓÔÕÄÅÎÔ ÌÅÁÒÎÓ ÄÉǟÅÒÅÎÔÌÙ ×ÈÉÃÈ 
ÍÅÁÎÓ ÔÈÁÔ ÅÖÅÒÙÏÎÅ ÓÔÕÄÉÅÓ ÄÉǟÅÒÅÎÔÌÙȢ 3ÏÍÅ ÏÆ 
ÔÈÅÓÅ ÔÉÐÓ ÍÁÙ ÏÎÌÙ ÈÅÌÐ Á ÆÅ× ÐÅÏÐÌÅȢ  

 &ÉÒÓÔÌÙȟ ÔÈÅ ÍÉÄÔÏ×Î 
ÃÁÍÐÕÓ ÃÏÎÔÁÉÎÓ ÍÁÎÙ ÓÅȤ
ÃÒÅÔÉÖÅ ÐÌÁÃÅÓ ÔÈÁÔ ÁÒÅ ÑÕÉÅÔ 
ÁÎÄ ÐÅÒÆÅÃÔ ÆÏÒ ÓÔÕÄÙÉÎÇȢ &ÏÒ 
ÉÎÓÔÁÎÃÅȟ ÔÈÅ ÌÉÂÒÁÒÙ ÃÁÎ ÂÅ 
ÃÏÎÓÉÄÅÒÅÄ ÔÈÅ ÎÏÒÍ ÆÏÒ 

×ÁÎÔÉÎÇ Á ÐÌÁÃÅ ÔÏ ÓÔÕÄÙ ÑÕÉÅÔȤ
ÌÙȢ (Ï×ÅÖÅÒȟ ÎÏÔ ÅÖÅÒÙ×ÈÅÒÅ ÉÎ ÔÈÅ ÌÉÂÒÁÒÙ ÉÓ ÁÌȤ
×ÁÙÓ ÑÕÉÅÔȢ &ÒÏÍ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅȟ ÔÈÅ ǢÒÓÔ ǨÏÏÒ ÉÓ 
ÕÓÕÁÌÌÙ ÔÈÅ ÂÕÓÉÅÓÔ ÁÎÄ ÌÏÕÄÎÅÓÓȢ /Î ÔÈÅ ÔÈÉÒÄȟ 
ÆÏÕÒÔÈ ÁÎÄ ǢÆÔÈ ǨÏÏÒ ÔÈÅÒÅ ÁÒÅ ÃÏÒÎÅÒÓ ÁÎÄ ÌÉÔÔÌÅ 
ÓÐÏÔÓ ÔÈÁÔ ÁÒÅ ÒÁÒÅÌÙ ÕÓÅÄ ÂÙ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ÁÎÄ ÁÒÅ 
ÁÌ×ÁÙÓ ÑÕÉÅÔȢ 4ÈÅÒÅ ÁÒÅ ÁÌÓÏ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÅÄ ÒÏÏÍÓ ÏÎ 
ÔÈÅÓÅ ǨÏÏÒÓ ÔÈÁÔ ×ÏÕÌÄ ÂÅ ÂÅÎÅǢÃÉÁÌ ÉÆ ÙÏÕ ÁÒÅ 
×ÏÒËÉÎÇ ÏÎ Á ÇÒÏÕÐ ÐÒÏÊÅÃÔ ÁÎÄ ÃÁÎ ÂÅ ÒÅÓÅÒÖÅÄ 
ÉÎ ÁÄÖÁÎÃÅȢ 4ÈÅ ÓÃÉÅÎÃÅ ÂÕÉÌÄÉÎÇ ÈÁÓ Á ÒÏÏÆÔÏÐ 
ÔÈÁÔ ÁÌÌÏ×Ó ÙÏÕ ÔÏ ÇÏ ÏÕÔÓÉÄÅȟ ×ÈÉÃÈ ÉÓ ÐÅÒÆÅÃÔ ÆÏÒ 
ÔÈÏÓÅ ×ÈÏ ÅÎÊÏÙ ÂÅÉÎÇ ÏÕÔÓÉÄÅ ×ÈÉÌÅ ÄÏÉÎÇ ÔÈÅÉÒ 
ÓÃÈÏÏÌ×ÏÒËȢ 4ÈÅ ÓÔÕÄÅÎÔ ÃÅÎÔÅÒ ÐÒÏÖÉÄÅÓ Á ÃÏÍȤ
ÐÕÔÅÒ ÌÁÂ ÔÈÁÔ ÓÏÍÅ ÐÅÏÐÌÅ ÁÒÅ ÎÏÔ Á×ÁÒÅ ÏÆȢ 4ÈÉÓ 
ÃÏÍÐÕÔÅÒ ÌÁÂ ÂÅÃÏÍÅÓ ÖÅÒÙ ÃÏÎÖÅÎÉÅÎÔ ÉÆ ÙÏÕ 
ÅÖÅÒ ÎÅÅÄ ÔÏ ÐÒÉÎÔ ÓÏÍÅÔÈÉÎÇ ÏÕÔ ÉÎÓÔÅÁÄ ÏÆ ×ÁÌËȤ
ÉÎÇ ÁÌÌ ÔÈÅ ×ÁÙ ÔÏ ÔÈÅ 
ÌÉÂÒÁÒÙ ×ÈÅÒÅ ÙÏÕ 
ÍÉÇÈÔ ÈÁÖÅ ÔÏ ×ÁÉÔ ÔÏ 
ÕÓÅ Á ÐÒÉÎÔÅÒȢ 4ÈÅ 
ÃÏÍÐÕÔÅÒ ÌÁÂ ÉÎ ÔÈÅ 
ÓÔÕÄÅÎÔ ÃÅÎÔÅÒ ÉÓ ÌÏȤ
ÃÁÔÅÄ ÏÎ ÔÈÅ ÓÅÃÏÎÄ ǨÏÏÒȢ "ÅÒËÓÈÉÒÅ ÁÌÓÏ ÈÁÓ Á 
ÌÏÕÎÇÅ ÔÈÁÔ ÎÏÔ ÍÁÎÙ ÐÅÏÐÌÅ ÅÖÅÒ ÕÓÅ ÂÅÃÁÕÓÅ 
ÔÈÅÙ ÄÏ ÎÏÔ ËÎÏ× ÉÔ ÅØÉÓÔÓȢ 7ÁÒÎÅÒ (ÁÌÌȭÓ ÌÏÂÂÙ 
ÃÁÎ ÂÅ ÌÏÕÄ ÁÔ ÔÉÍÅÓ ÂÕÔ ÉÓ Á ÃÏÍÆÏÒÔÁÂÌÅ ÐÌÁÃÅ ÔÏ 
ÓÔÕÄÙ ÉÆ ÎÏÉÓÅ ÄÏÅÓ ÎÏÔ ÔÙÐÉÃÁÌÌÙ ÂÏÔÈÅÒ ÙÏÕȢ 

  

 /Î ÔÈÅ 7ÅÓÔÓÉÄÅ ÃÁÍÐÕÓȟ ÔÈÅÒÅ ÁÒÅ ÎÏÔ 
ÁÓ ÍÁÎÙ ÐÌÁÃÅÓ ÔÏ ÓÔÕÄÙ ÕÎÌÅÓÓ ÙÏÕ ÅÎÊÏÙ ÎÁÔÕÒÅȢ 
7ÅÓÔÓÉÄÅ ÈÁÓ ÔÈÅ ÎÁÔÕÒÅ ÐÒÅÓÅÒÖÅ ÃÅÎÔÅÒȟ ×ÈÉÃÈ ÉÓ 
ÁÌ×ÁÙÓ ÑÕÉÅÔ ÁÎÄ ÈÁÓ Á ÔÒÁÉÌ ÃÏÎÓÉÓÔÉÎÇ ÏÆ ÂÅÎÃÈÅÓȢ 
4ÈÅ ÓÔÕÄÅÎÔ ÃÅÎÔÅÒ ÁÌÓÏ ÈÁÓ Á ÃÏÍÐÕÔÅÒ ÌÁÂ ÌÏÃÁÔȤ
ÅÄ ÏÎ ÔÈÅ ÔÈÉÒÄ ǨÏÏÒ ×ÉÔÈ Á ÌÉÔÔÌÅ ÌÏÕÎÇÅ ÁÒÅÁȢ 4ÈÅ 

7ÅÓÔÓÉÄÅ ÃÌÁÓÓÒÏÏÍ ÂÕÉÌÄÉÎÇ ÉÓ ÄÅǢÎÉÔÅÌÙ Á ÇÒÅÁÔ 
ÐÌÁÃÅ ÆÏÒ ÈÉÄÄÅÎ ÓÔÕÄÙÉÎÇ ÁÒÅÁÓȢ 4ÈÅ ÂÕÉÌÄÉÎÇ ÉÓ 
ÃÏÎÆÕÓÉÎÇȟ ÅÓÐÅÃÉÁÌÌÙ ÆÏÒ ÔÈÏÓÅ ×ÈÏ ÈÁÖÅ ÎÅÖÅÒ 

ÓÔÅÐÐÅÄ ÆÏÏÔ ÉÎ ÔÈÅÒÅȢ 
(Ï×ÅÖÅÒȟ ÔÈÅÒÅ ÉÓ Á ÃÏÍȤ
ÐÕÔÅÒ ÌÁÂ ÌÏÃÁÔÅÄ ÏÎ ÔÈÅ 
ǢÒÓÔ ǨÏÏÒȟ ÁÎÄ ÉÆ ÙÏÕ ÃÁÎ 
ǢÎÄ ÔÈÅ ǢÓÈ ÂÏ×Ì ÉÎ ÔÈÅ 
ÂÕÉÌÄÉÎÇȟ ÉÔ ÉÓ Á ÇÒÅÁÔȟ ÑÕÉÅÔ 
ÐÌÁÃÅ ÆÏÒ ÇÅÔÔÉÎÇ ×ÏÒË 

ÄÏÎÅȢ 4ÈÅ ǢÓÈ ÂÏ×Ì ÉÓ Á ÂÉÇ ÌÏÕÎÇÅ ÁÒÅÁ ÌÏÃÁÔÅÄ ÉÎ 
ÔÈÅ ÍÉÄÄÌÅ ÏÆ ÔÈÅ ÂÕÉÌÄÉÎÇ ÔÈÁÔ ÎÏÔ ÍÁÎÙ ÐÅÏÐÌÅ 
ÁÒÅ Á×ÁÒÅ ÏÆȢ 4ÈÅÒÅ ÁÒÅ ÓÉÇÎÓ ÎÅÁÒ ÔÈÅ ÅÌÅÖÁÔÏÒÓ 
ÔÈÁÔ ÃÁÎ ÄÉÒÅÃÔ ÙÏÕ ÔÈÅÒÅ ÉÆ ÙÏÕ ÈÁÖÅ ÄÉǣÃÕÌÔÙ 
ÄÉÓÃÏÖÅÒÉÎÇ ÉÔȢ 4ÈÅ 7ÅÓÔÓÉÄÅ ÃÌÁÓÓÒÏÏÍ ÂÕÉÌÄÉÎÇ 
ÁÌÓÏ ÃÏÎÓÉÓÔÓ ÏÆ Á ÓÍÁÌÌÅÒ ÌÉÂÒÁÒÙ ÃÏÎÔÁÉÎÉÎÇ Á ÆÅ× 
ÃÏÍÐÕÔÅÒÓ ÁÎÄ Á ÌÅÁÒÎÉÎÇ ÃÅÎÔÅÒȢ 4ÈÅ ÌÅÁÒÎÉÎÇ 
ÃÅÎÔÅÒ ÉÓ ÐÅÒÆÅÃÔ ÆÏÒ ÇÒÏÕÐ ÐÒÏÊÅÃÔÓ ÂÅÃÁÕÓÅ ÔÈÅÙ 
ÈÁÖÅ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÅÄ ÒÏÏÍÓ ÔÈÁÔ ÁÒÅ ÁÖÁÉÌÁÂÌÅ ÔÏ *,! 
ÁÎÄ ÂÕÓÉÎÅÓÓ ÍÁÊÏÒÓ ÏÎÌÙȢ  

.Ï× ÔÈÁÔ ÓÔÕÄÙÉÎÇ ÐÌÁÃÅÓ ÈÁÖÅ ÂÅÅÎ ÉÄÅÎÔÉǢÅÄȟ 
×ÈÁÔ ÁÒÅ ÓÏÍÅ ÔÅÃÈÎÉÑÕÅÓ ÔÏ ÓÔÕÄÙÉÎÇ ÅǟÅÃÔÉÖÅȤ
ÌÙȩ $ÉǟÅÒÅÎÔ ÓÔÕÄÙÉÎÇ ÍÅÔÈÏÄÓ ×ÏÒË ÆÏÒ ÄÉǟÅÒÅÎÔ 
ÐÅÏÐÌÅȠ ÔÈÅ ÆÏÌÌÏ×ÉÎÇ ÁÒÅ ÏÎÌÙ ÓÕÇÇÅÓÔÉÏÎÓ ÆÏÒ 
ÉÍÐÒÏÖÉÎÇ ÙÏÕÒ ÓÔÕÄÙÉÎÇ ÔÅÃÈÎÉÑÕÅȢ /ÎÅ ÉÍȤ
ÐÏÒÔÁÎÔ ÔÈÉÎÇ ÔÏ ÒÅÍÅÍÂÅÒ ÁÂÏÕÔ ÓÔÕÄÙÉÎÇ ÉÓ 
ÔÉÍÅ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔȢ .ÅÖÅÒ ÌÅÁÖÅ ÁÌÌ ÙÏÕÒ ×ÏÒË ÔÏ 
ÄÏ ÔÈÅ ÎÉÇÈÔ ÂÅÆÏÒÅ ÉÔ ÉÓ ÄÕÅȟ ÂÅÃÁÕÓÅ ÙÏÕ ×ÉÌÌ 
ÂÅÃÏÍÅ ÏÖÅÒ×ÈÅÌÍÅÄ ÁÎÄ ÎÏÔ ÅǟÅÃÔÉÖÅÌÙ ǢÎÉÓÈ 
ÙÏÕÒ ÁÓÓÉÇÎÍÅÎÔÓȢ -ÁËÅ Á ÌÉÓÔ ÂÅÆÏÒÅ ÔÈÅ ×ÅÅËȤ
ÅÎÄȟ ÓÔÁÒÔÉÎÇ ×ÉÔÈ ÔÈÅ ÍÏÓÔ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÁÎÄ ÔÉÍÅ-
ÃÏÎÓÕÍÉÎÇ ÁÓÓÉÇÎÍÅÎÔȢ )Æ ÔÈÅ ÁÓÓÉÇÎÍÅÎÔ ÉÓ 
ÌÁÒÇÅȟ ÓÕÃÈ ÁÓ Á Ϋ-ÐÁÇÅ ÐÁÐÅÒȟ ÍÁËÅ ÓÕÒÅ ÔÏ ÓÐÁÃÅ 
ÉÔ ÏÕÔ ÁÎÄ ×ÒÉÔÅ Á ÐÁÒÁÇÒÁÐÈ ÅÁÃÈ ÄÁÙȢ "ÒÅÁËÉÎÇ 
ÕÐ ÙÏÕÒ ÁÓÓÉÇÎÍÅÎÔÓ ÃÁÎ ÈÅÌÐ ÙÏÕ ÆÏÃÕÓ ÍÏÒÅ 
ÁÎÄ ÅǟÅÃÔÉÖÅÌÙ ÃÏÍÐÌÅÔÅ ÔÈÅ ÁÓÓÉÇÎÍÅÎÔȢ )Æ ÙÏÕ 
ÁÒÅ ÓÔÕÄÙÉÎÇ ÆÏÒ ÁÎ ÅØÁÍȟ ÂÅ ÓÕÒÅ ÔÏ ÔÁËÅ ÓÈÏÒÔ 
ÂÒÅÁËÓ ×ÈÉÌÅ ÓÔÕÄÙÉÎÇȢ )Ô ÉÓ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÔÏ ÄÉÖÅÒÔ 
ÙÏÕÒ ÍÉÎÄ ÁÔ ÔÉÍÅÓ ÂÅÃÁÕÓÅ ÙÏÕ ÄÏ ÎÏÔ ×ÁÎÔ ÔÏ 
ÏÖÅÒÌÏÁÄ ÉÔ ×ÉÔÈ ÔÏÏ ÍÕÃÈ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÉÎ Á ÓÈÏÒÔ 
ÐÅÒÉÏÄ ÏÆ ÔÉÍÅȢ /ÖÅÒÌÏÁÄÉÎÇ ÙÏÕÒ ÍÉÎÄ ÃÁÎ ÃÁÕÓÅ 
ÙÏÕ ÔÏ ÂÅÃÏÍÅ ÓÔÒÅÓÓÅÄ ÅÁÓÉÌÙ ÁÎÄ ÔÏ ÁÃÔÕÁÌÌÙ 
ÆÏÒÇÅÔ ÔÈÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÊÕÓÔ ÒÅÖÉÅ×ÅÄȢ 
3ÏÍÅ ÐÅÏÐÌÅ ÎÅÅÄ ÔÏ ÂÅ ÒÅÌÁØÅÄ ×ÈÉÌÅ ÓÔÕÄÙÉÎÇȟ 
ÁÎÄ ÍÕÓÉÃ ÃÁÎ ÏÆÔÅÎ ÈÅÌÐ ÐÅÏÐÌÅ ÂÅÃÏÍÅ ÍÏÒÅ 
ÆÏÃÕÓÅÄȢ !ÌÓÏȟ ÓÔÕÄÙÉÎÇ ×ÉÔÈ ÏÔÈÅÒÓ ÃÁÎ ÂÅ ÖÅÒÙ 
ÂÅÎÅǢÃÉÁÌ ÂÅÃÁÕÓÅ ÔÈÅÙ ÃÁÎ ÔÅÓÔ ÙÏÕ ÁÎÄ ÍÁÙ 
ÐÒÏÖÉÄÅ ÄÉǟÅÒÅÎÔ ÔÉÐÓ ÆÏÒ ÔÁÃËÌÉÎÇ ÔÈÅ ÍÁÔÅÒÉÁÌ 
ÙÏÕ ÁÒÅ ÔÒÙÉÎÇ ÔÏ ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄȢ 4ÈÅÒÅ ÁÒÅ ÍÁÎÙ 
ÍÏÒÅ ÓÔÕÄÙÉÎÇ ÔÉÐÓ ÂÕÔ ÔÈÅÓÅ ÁÒÅ ÊÕÓÔ Á ÆÅ× ÓÕÇȤ
ÇÅÓÔÉÏÎÓ ÔÈÁÔ ÍÁÙ ÈÅÌÐ ÙÏÕȢ  

ÂÙ *ÁÃËÉÅ 3ÅÒÖÉÌÌÏȟ 

#ÅÎÔÅÎÎÉÁÌ  !2- 

Studying Tips & Hidden Spaces 
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